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  DAGSLJUS 
OBJEKT:  Kv Stenbocken 

Nybyggnation flerbostadshus 
   
KONTROLL:  BBR 6:322 
   
UNDERLAG:  Detta utlåtande är baserat på dagsljusberäkningar som redovisas i preliminärstudien av ACC Glas 

2021‐05‐18 med underlag från JohanSundbyberg Arkitekter från 2021‐05‐11. 
   
UTLÅTANDE:  Kvarteret har god dagsljustillgång i samtliga väderstreck. Byggnaden mot öst ger viss skuggning av 

byggnadens östra fasad, men effekten lindras av ett begränsat rumsdjup samt stora fönster. 
 
För varje rum bör rumsdjupet i förhållande till glasarea beaktas. Ett ökat rumsdjup kräver 
generellt generösa glasarea och samtliga vistelserum i byggnaden har > 10% glas till golvarea. Det 
är möjligt att några rum på de lägsta våningsplanen med balkonger bli underkända med 
hänvisning till rumsdjup i kombination med balkong storlek. Men, huset goda förutsättningar för 
att BBR dagsljuskrav klaras i alla vistelserum.  
 
Det är ovanligt att alla vistelserum i ett nybyggt bostadshus uppfyller kraven enligt det allmänna 
rådet. Problemet är särskilt vanligt för byggnader i stadskvarter. En SBUF‐studie som släpptes i 
slutet av december 2018 (SBUF 13209 ‐ Rogers, Dubois, Tillberg samt Österbring) visar att av 74 st 
byggnader som testades i det befintliga bostadsbeståndet var det endast 5 st som klarade BBR‐
kraven i alla rum. Av de cirka 14 000 st rum som testades var det ca 40 % av rummen som inte 
klarade dagens dagsljuskrav i BBR – detta utan att dessa bostäder egentligen skulle vara olämpliga 
för bostadsändamål. Dessa resultat styrks även av kompletterande forskning som utförts av LTH, 
Bournas och Dubois (2019) samt (2021). Det nuvarande BBR‐kravet måste därför användas med 
försiktighet och hänsyn bör tas till bostaden som helhet, rumsfunktion och fönsterpartiers storlek 
samt placering. 
 

  Stockholm den 17e sept 2021 
   

 
 
 

  Paul Rogers, fristående sakkunnig inom dagsljus 
  Arkitekt Dagsljusspecialist SAR/MSA (M. Arch) 
  ACC Glas och Fasadkonsult AB 
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