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Inledning

Ekomatcentrum har sedan 1999 samlat in statistik for att kartlagga inkdpen av ekologiska livsmedel i
offentlig sektor. Detta dr den 18:e nationella statistikinsamlingen och den baseras pa inkdpssiffror fran
2020.

Marknadsstudien har tva viktiga syften, den foljer de nationella ekomalens effekt i landets kommuner,
regioner och statliga verksamheter och den driver utvecklingen mot mer ekologiskt.

Enkaten har under varen skickats ut till 290 kommuner och 21 regioner. Av dessa svarade 258 kom-
muner och 21 regioner. Det ger en svarsfrekvens pa 89 %. Enkatundersdkningen skickades aven till 44
statliga verk och myndigheter, universitet, hogskolor samt lansstyrelser. Av dessa besvarade 35 enkaten,
en svarsfrekvens pa 80 %. Vi samarbetar med Matilda FoodTech vid insamlingen av data eftersom cirka
175 kommuner, regioner och statliga verksamheter har avtal med dem. Om kommunen, regionen eller
den statliga verksamheten samtycker, hamtar vi statistiken direkt fran Matilda FoodTech. Det bidrar till
en mer korrekt redovisning av statistiken. Varje kommun, region och statlig verksamhet ansvarar for att
statistiken de angett ar korrekt.

Minskad andel ekologiskt 2020

Andelen ekologiskt har for forsta gangen pa 20 ar minskat i offentlig sektor. Det ekologiska utbudet har
Okat stadigt sedan Ekomatcentrum bdrjade mata 1999. Men detta ar, 2020 har det for férsta gangen
minskat med en procentenhet. 2018 berdknade vi genomsnittet till 38 % av inkdpsvardet och 2019 ars
siffror visade pa 39 %. Vi far hoppas att den positiva utvecklingen fortsatter efter att cornopandemin
slappt sitt grepp om Sverige och varlden. Malet 60 % ekologiskt till 2030 kan fortfarande nas om nedgan-
gen vander till uppgang redan 2021.

Arets vinnare i Ekomatsligan

e Region Jonkoping vinner regionsligan med 58 % ekologiskt

e Lund vinner Ekomatsligan med 75 % ekologiskt

e Lund vinner Svekomatsligan 51 % svekologiska inkop

e Vaistra Gotaland vinner Svekomatsligan for regioner med 34 % svekologiska inkop
e Orebro ldn vinner ldnsekoligan med 48 % ekologiskt

e Klimatekopriset gar till Malmo stad for lagsta klimatekoandel

e Arets raket gar till Tyresé som 6kat med 44 %, fran 30 % ar 2019 till 43 % ar 2020

an
Sigtuna 25 maj 2021

Eva Froman, Mimi Dekker och Linda Fidjeland



Resultat

38 % ekologiskt i genomsnitt 2020

Den ekologiska inkdpsandelen summerades till 38 % av de
totala livsmedelsinkdpen i offentlig sektor 2020. Aret innan

var andelen 39 %. Det ar en minskning med 1 procentenhet.

Regeringens inriktningsmal for offentlig sektor, 60 % ekol-
ogiskt till 2030, ligger dock fortfarande inom rackhall. Om
arets nedgang vander uppat redan 2021 sa finns det fort-
farande en chans att malet nas.

114 kommuner och 16 regioner har natt 30 % eller mer. De
utgor 42 % av landets kommuner och regioner.

Lund toppade ater igen arets Ekomatsliga med 75 % eko-
logiska inkdp. Detta trots att de minskat med 8 procenten-
heter fran 2019 da de toppnoterade med 83 % ekologiskt.

Orebro 6kade med 4 procentenheter under aret och

tog 2:a platsen fran Malmo6 som minskat sina ekologiska
inkép med en procentenhet och ddrmed far noja sig med
en tredjeplats detta ar. Trosa och Sodertalje delar 4:e
platsen, dven de med inkdp 6ver 60 %.

Kommuner som klarat 60 % ekologiskt har minskat under
aret. 2019 var det 7 kommuner som klarade 60 % eko.

| ar ar det fem. Flera av toppkommunerna har minskat
sina inkop och tappat i placering under aret.

Region Jonkoping vinner arets Regionsligan med 58 %
ekologiska inkdp. Ingen Region har dannu klarat 60 %.
Region Uppsala vann forra arets liga med 57 % men fick
lamna topplaceringen till Jonkdping detta ar.

Ekoutvecklingen i offentlig sektor 2003-2020
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Region Jénképing vinner Regionsligan

Grattis Region Jonkoping!

Hur har ni jobbat fér att nd sd héga ekolo-
giska inkép av eko?

- | vart hallbarhetsprogram faststalls mal om
bland annat andel ekologiska livsmedel som
bryts ned till arsvisa delmal. Vi har dven ftill-
delats extra medel for att kunna uppna de
mal som beslutats. Vi arbetar systematisk
med att regelbundet f6lja upp arsmalen
som kommenteras och analyseras av olika
berorda enheter.

- Omrade maltid har ocksa en Ekogrupp
som bestar av verksamhetsutvecklaren
(med fokus pa upphandling/kostdatasys-
tem) samt minst en person fran varje kok.
Ekogruppen traffas en gang per manad och
foljer upp arbetet med inkdp, avtalsvaror
och hallbarhetsmalen dar det ekologiska
malet har varit i fokus. Infér motena sam-
manstalls inkopsstatistik fran Hantera Livs
uppdelat pa varje ort/restaurang/centralkok
for att underlatta for koken att se var man
kan 6ka inkdpen av ekologiska livsmedel. En
utgangspunkt for kokens arbete ar naturligt-
vis att krav har stallts redan i upphandlingen
sa att det finns ett bra utbud av ekologiska
produkter.

“En viktig framgdngsfaktor har varit
att vi satt fokus pd utbudet av eko
och arbetat regionalt med samlad
kompetens frdn vdra olika verksam-
heter-"

Vilka ekologiska livsmedel har ni 6kat
inképen av mest?

- Vi har for narvarande inte gjort nagon
sadan sammanstallning utan fokus i vart
|I6pande arbete &r var vi kan forbattra oss.
Okningen har varit en succesiv stegring dver
tid och det géller att ha en helhetsbild nar
man kommer hogre upp i procentuell andel
och att man arbetar med manga olika typer
av produkter.

Ser ni ndgra utmaningar

i att 6ka till uppsatta mal?

- Det ar klart att det blir

svarare att forbattra sig ju

hogre malen satts och for nar-
varande har vi ett mal att an-

delen ekologiska livsmedel ska
vara 65 % senast 2025. Under 2021
kommer en ny livsmedelsupphandling
att goras och resultatet av den kommer
att visa var de storsta utmaningarna
kommer att finnas.

“De utmaningar vi ser for
nérvarande och dir vi ser en
begrinsning i antal ekologiska
produkter dr inom kategorierna
fégelprodukter, bréd samt butiks-
sortiment sdsom snacks, godis,
dryck- Over dret kan édven
kvaliteten pd ekologiska grénsaker
variera vilket forsvdrar inkdpen dd
Vi virdesitter Kvalitet och smak
péd det vi serverar-”

Vilka tips vill ni ge till andra regioner

som vill 6ka sin andel eko?

e Det viktigaste ar att politiskt beslu-
tade mal faststalls och att behovliga
medel tillsatts.

e  Att man arbetar systematisk med
uppfoljning och analys av hur
arbetet fortskrider, men ocksa att
man samarbetar inom organisa-
tionen.

e Allainblandade maste ha viljan att
strava mot maluppfyllelse — har ar
vara olika roller i organisationen lika
viktiga. Inte minst vara medarbetare
i koken som arbetar med inkép och
tillagning dagligen.

e Enannan betydande faktor ar
kommunikationen, att prata kring
arbetet och lata det ta plats.

Jennie Ferm, verksamhetschef
region J6nképing

Region Jonkdping har 6kat sina ekoan-
delar med 3 procentenheter och vinner
darmed regionsligan, tatt foljd av Region
Uppsala. Tredjeplatsen gick till Region
Bleking som ocksa dkat sin ekoandel fran
2019 med 2 procentenheter.

Nr Region Eko %
1 Region Jonkoping 58%
2 Region Uppsala 57%
3 Region Blekinge 54%
4 Region Ostergétland 51%
4 Region Kronoberg 51%
6 Region Stockholm 48%
7 Vastra Gotalandsregionen  47%
8 Region Skane 46%
9 Region Orebro I3n 45%
10 Region Vastmanland 41%
11 Region Varmland 39%
12 Region Gavleborg 36%
12 Landstinget Vasternorrland  36%
14 Region Dalarna 35%
15 Region S6rmland 34%
16 Region Kalmar 32%
17 Region Norrbotten 28%
18 Region Jamtland Harjedalen 27%
19 Region Vasterbotten 23%
20 Region Halland 22%
21 Region Gotland 20%
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e@ Ekomats//gan kommuner

Kommun Eko %
1 Lund 75%
2 Orebro 69%
3 Malmo stad 68%
4 Trosa 63%
4 Sodertdlje 63%

Nr Kommun Eko %
49 Ho6r 39%
49 Herrljunga 39%
49 Norrkdping 39%
49 Lekeberg 39%
53 Landskrona 38%
53 Nyndshamn 38%
53 Hassleholm 38%
56 Ludvika 37%
56 Huddinge 37%
58 Falkenberg 36%
58 Nacka 36%
58 Hedemora 36%
58 Kalix 36%
58 Sundbyberg 36%
58 Olofstrom 36%
58 Sundsvall 36%
58 Alvesta 36%
58 Essunga 36%
58 Salem 36%
58 Kristinehamn 36%
69 Valdemarsvik 35%
69 Habo 35%
69 Lidkdping 35%
69 Gagnef 35%
69 Varmdo 35%
69 Sandviken 35%
75 Vaxholms 34%
75 Gislaved 34%
75 Sater 34%
75 Kungsor 34%
75 Koping 34%
75 Karlshamn 34%
81 Soderkoping 33%
81 Karlstad 33%
81 Upplands-Bro 33%
81 Tjorn 33%
81 Smedjebacken 33%
81 Botkyrka 33%
81 Varberg 33%
81 Horby 33%

Nr Kommun Eko %
81 Osby 33%
81 Kinda 33%
81 Almhult 33%
81 Gotland 33%
93 Tingsryd 32%
93 Ronneby 32%
93 Laxa 32%
93 Askersunds 32%
93 Perstorp 32%
93 Grastorp 32%
93 Uddevalla 32%
93 Atvidaberg 32%
93 Kramfors 32%
102 Linkdping 31%
102 Hogsby 31%
102 Falun 31%
102 Lessebo 31%
102 Kungsbacka 31%
102 Danderyd 31%
102 Trollhattan 31%
102 Ockeré 31%
110 Vaggeryd 30%
110 Kumla 30%
110 MolIndal 30%
110 Ostra Goinge 30%
110 Vargarda 30%
115 Sala 29%
115 Ornskoldsvik 29%
115 Osteraker 29%
115 Habo 29%
115 Héarryda 29%
115 Hallsberg 29%
115 Nybro 29%
122 Vingaker 28%
122 Monsteras 28%
122 Kiruna 28%
122 Stenungsund 28%
122 Solna 28%
122 Vadstena 28%
122 Vallentuna 28%
122 Markaryd 28%
122 Orsa 28%
122 Svaldév 28%
132 Hallefors 27%



Ekomatsligan kommuner
V4

Nr Kommun Eko % Nr Kommun Eko % Nr Kommun Eko %
132 Kungalv 27% 166 Sotenads 24% 217 Soéderhamn 19%
132 Halmstad 27% 166 Karlsborg 24% 217 Vimmerby 19%
132 Mora 27% 166 Luled 24% 223 Fargelanda 18%
132 Hoéganas 27% 166 Krokom 24% 223 Pajala 18%
132 Haparanda 27% 166 Ljungby 24% 223 Leksand 18%
132 Karlskrona 27% 182 Knivsta 23% 223 Bollnas 18%
132 Grums 27% 182 Munkedal 23% 223 Skara 18%
132 Vastervik 27% 182 Skévde 23% 228 Nordanstig 17%
132 Forshaga 27% 182 Toreboda 23% 228 Aneby 17%
132 Lycksele 27% 182 Storfors 23% 228 Alvkarleby 17%
132 Kalmar 27% 182 Vannas 23% 228 Ange 17%
132 Surahammar 27% 182 Ragunda 23% 232 Boxholm 16%
132 Jonkoping 27% 182 Vansbro 23% 233 Torsby 15%
132 Umead 27% 182 Heby 23% 233 Solleftea 15%
147 Sollentuna 26% 182 Vara 23% 233 Skelleftea 15%
147 Norrtélje 26% 182 Nora 23% 233 Gotene 15%
147 Bromodlla 26% 182 Katrineholm 23% 237 Mullsjo 14%
150 Kil 25% 194 Oskarshamn 22% 237 Mariestad 14%
150 Skurup 25% 194 Falkdping 22% 237 Hagfors 14%
150 Hudiksvall 25% 194 Avesta 22% 237 Odeshog 14%
150 Mark 25% 194 Uppvidinge 22% 241 Laholm 13%
150 Lomma 25% 194 Munkfors 22% 242 Sunne 12%
150 Ekerd 25% 194 Alvdalen 22% 242 Hylte 12%
150 Osthammar 25% 194 Bengtsfors 22% 242 Ljusdal 12%
150 Vanersborg 25% 201 Lysekil 21% 245 Pited 11%
150 Savsjo 25% 201 Hammaro 21% 245 Sjobo 11%
150 Boden 25% 201 Ljusnarsberg 21% 245 Simrishamn 11%
150 Burlov 25% 201 Tibro 21% 245 Arvidsjaur 11%
150 Angelholm 25% 201 Mjolby 21% 245 Stromsund 11%
150 Saffle 25% 201 Varnamo 21% 245 Vilhelmina 11%
150 Solvesborg 25% 201 Dals-Ed 21% 245 Gullspang 11%
150 Arvika 25% 201 Trelleborg 21% 245 Overkalix 11%
150 Ydre 25% 209 Lindesberg 20% 245 Ystad 11%
166 Malung-Salen 24% 209 Filipstad 20% 254 Alvsbyn 10%
166 Timra 24% 209 Bjurholm 20% 254 Astorp 10%
166 Amal 24% 209 Eda 20% 256 Vetlanda 9%
166 Tidaholm 24% 209 Hjo 20% 257 Tomelilla 8%
166 Stromstad 24% 209 Enkoping 20% 258 Bjuv 4%
166 Tierp 24% 209 Mellerud 20% 259 Klippan 2%
166 Emmaboda 24% 209 Bastad 20%

166 Fagersta 24% 217 Jokkmokk 19% minst 60 % ekologiskt,
166 Partille 24% 217 Hultsfred 19% . klarat nationella malet
166 Taby 24% 217 Ovanaker 19%

166 Gallivare 24% 217 Eksjo 19% minst 40 % ekologiskt,

haller mallinjen 60 %



GNOSJO 4ér stegvisa dndringar

Okat ekoinkdpen med 28 % under 2020
Andel eko: 41 %
Mal: 60 procent eko till 2030

Eldon Salihovic, hur har ni jobbat fér att fa till
en sd stor 6kning av eko?

- Vi jobbar klimatsmart dar vi bland annat
ersatter en del av kottproteinet med vaxtpro-
tein. Vi serverar alltid ett vegetariskt alternativ,
tar hand om 6verbliven mat som vi féradlar till
nya ratter, bland annat till en soppa varje dag.
Pa sa vis har vi frigjort pengar for att kunna
kdpa mer ekologiskt och KRAV-markt. Dess-
utom jobbar vi med att minska svinnet i alla
led, det spar bade pengar och ar klimatsmart.

- Vi har gemensamma matsedlar dar matrat-
terna bestar av KRAV-markta och ekologiska
ingredienser samt en gemensam inkopslista
med KRAV-markta och ekologiska produkter.

- Vi har haft utbildningar i ekologisk mat-
lagning, hantering av ekoravaror med mer.

Vilka ekologiska livsmedel har ni 6kat inképen
av mest?

- Mycket kolonialvaror, pasta, mjol, allt mejeri,
farska gronsaker och frukt som vitkal, morotter,
apple, apelsin. En del frysta gronsaker som
haricots verts, grona artor, gul 16k, broccoli.
Notfars, blandfars, honsfars ar ekologiskt och
KRAV-markt.

Ser ni ndgra utmaningar med att 6ka till
uppsatt mal?

- Vi fortsatter att jobba vidare med att vrida
och vanda pa olika produkter for att se om vi
kan byta ut ytterligare produkter till ekolo-
giskt och svenskt istallet for import.

Vilka tips vill ni ge till andra kommuner som

vill 6ka sin ekoandel?

e  Satt nabara mal, och gor stegvisa foran-
dringar.

e Byt ut en del av kdttmangden mot
ekologiska baljvaxter i matratterna.
Anvand mindre men battre kott och mer
vegetariskt.

e Ta hand om de rester man far och gor en
ny ratt eller baka med dem. Ha en fler-
valsmeny (for att ta hand om och foéradla
overbliven mat).

e Jobba hela tiden for att minska svinnet i
alla led, vilket bade spara pengar (kan da
képa mer eko/krav) och ar klimatsmart.

e Laga mycket mat fran grunden med
ekoprodukter. Det &r bade billigare och
godare an halvfabrikat.

e Anstall en maltidsinspirator for att fa kon-
tinuerlig utbildning hos personalen om
nya hallbara arbetssétt att laga mat pa
och ta till vara pa rester i alla led.

MER HALLBARHET | KRAVs

NYA REGLER FOR RESTAURANG

Eldin Salihovic, kostchef i
Gnosjé kommun

“Sitt ndbara
midl och
gor stegvisa
fordndringar”
Eldin

KRAV.

Fran 2022 galler KRAVs nya regler forrestaurang, storhushall och servering.
Fokus ligger pa 6kad hallbarhet ochimindrekréngel och administration!
Merinformation och uppdaterade‘regler kommer pé www.krav.se




Kalix satsar
svekologiskt

KALIX KOMMUN

Okat ekologiska inkép med 112 % p& 2 &r
Andel eko: 36 %.
Mal: 45 procent eko 2022

Enhetschef Hanna Lyhamn, hur har ni jobbat for att fa till
en sd stor 6kning av eko?

- | och med senaste livsmedelsupphandlingen 2018 sa
utokade vi andelen ekologiska livsmedel.

- Tillsammans med en styrgrupp med politiker fran samtliga
berérda férvaltningar har jag gjort en omarbetning av kom-
munens kostpolitiska program och infér varje ny mandatpe-
riod revideras nu programmet. | och med revideringen fattas
ocksa beslut om mal for ekologiska inkop. Vi har fatt en
utokad budget for ekologiska inkép och dskar nu pengar for
att kunna fortsatta arbeta mot satta mal.

- Vi arbetar nu med ny livsmedelsupphandling och forsoker
utoka andelen ekologiska livsmedel ytterligare for att na
kommunens mal.

Vilka ekologiska livsmedel har ni 6kat ink6pen av mest?
- Mejeriprodukter och kolonial torrvaror.

Ser ni ndgra utmaningar med att éka till uppsatt mal?

- Eftersom vi dven ska strava efter att upphandla lokalt och
svenskproducerat ar utbud och tillgang pa svenska ekologis-
ka produkter intressant att félja. Overhuvudtaget utbud och
tillgang av ekologiska livsmedel.

Vilka tips vill ni ge till andra kommuner som vill 6ka sin
andel eko?

- Jag tror det ar bra att ha ett kostpolitiskt program eller
liknande dokument déar det framgar vilka mal kommunen
har gillande upphandling, livsmedel, maltider mm. | och
med det har man tydliga mal att arbeta mot och i och med
revideringen sa aktualiseras fragorna pa flera nivaer i kom-
munen. Jag tror ocksa man far en forstaelse for vilka medel
som kravs for att na exempelvis satta mal for ekologiska
inkop.

”Jag tror det dr bra
att ha ett kostpolitiskt program”

Hanna

“Vi har foljt
upp ekomalet
varje mdnad"

Elisabeth

Vinnare av Arets raket

Okat eko med 44 % under 2020.
Andel eko: 43 %

Mal: 50 procent eko

Gastronomichef Elizabeth Magnusson, hur har ni jobbat fér
att fd till en sa stor 6kning av eko?

- Vi har presenterat det politiska malet for vara kockar som
koper in produkterna. Gjort listor pa ekologiska produkter och
haft méten om hur man kan ga tillvaga for att 6ka andelen. Vi
har KRAV-certifierat oss.

- Vi har foljt upp ekomalet varje manad genom utskick till alla
kok och utbildat kontinuerligt i vegetarisk matlagning med
baljvaxter (garna svenska) som bas.

Vilka ekologiska livsmedel har ni 6kat inkdpen av mest?
-Frukt, gronsaker, kott, ost och potatis.

Ser ni ndgra utmaningar i att 6ka till uppsatta mal?

- Vi tror att vi kommer att na 50 % ekologiskt i ar. Manga
enheter ligger redan dar, sa nu kravs bara samarbete och
kollegialt larande for att hela verksamheten ska na hela viagen
fram.

Vilka tips vill ni ge till andra kommuner som vill 6ka sin andel

eko?

e Att satta mal och folja upp frekvent, helst manatligen per
kok.

e Utbilda i matlagning.

e Arbeta med det vegetariska utbudet, tipsa varandra om
idéer for val av ravaror.
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Ekomatsligan kommuner

alfabetisk ordning

Kommun % eko Placering Kommun % eko Placering Kommun % eko Placering
Ale 41% 37 Gotland 33% 81 Kinda 33% 81
Alvesta 36% 58 Grums 27% 132 Kiruna 28% 122
Aneby 17% 228 Grastorp 32% 93 Klippan 2% 259
Arboga 40% 43 Gullspang 11% 245 Knivsta 23% 182
Arvidsjaur 11% 245 Gallivare 24% 166 Kramfors 32% 93
Arvika 25% 150 Gavle 44% 23 Kristianstad 43% 26
Askersunds 32% 93 Goteborg 44% 23 Kristinehamn 36% 58
Avesta 22% 194 Gotene 15% 233 Krokom 24% 166
Bengtsfors 22% 194 Habo 29% 115 Kumla 30% 110
Bjurholm 20% 209 Hagfors 14% 237 Kungsbacka 31% 102
Bjuv 4% 258 Hallsberg 29% 115 Kungsor 34% 75
Boden 25% 150 Hallstahammar 41% 37 Kungalv 27% 132
Bollebygd 46% 20 Halmstad 27% 132 Kavlinge 40% 43
Bollnas 18% 223 Hammaro 21% 201 Koping 34% 75
Borlénge 58% 6 Haninge 42% 33 Laholm 13% 241
Boras 42% 33 Haparanda 27% 132 Landskrona 38% 53
Botkyrka 33% 81 Heby 23% 182 Laxa 32% 93
Boxholm 16% 232 Hedemora 36% 58 Lekeberg 39% 49
Bromolla 26% 147 Helsingborg 41% 37 Leksand 18% 223
Burlov 25% 150 Herrljunga 39% 49 Lessebo 31% 102
Bastad 20% 209 Hjo 20% 209 Lidkdping 35% 69
Dals-Ed 21% 201 Huddinge 37% 56 Lindesberg 20% 209
Danderyd 31% 102 Hudiksvall 25% 150 Linkoping 31% 102
Degerfors 42% 33 Hultsfred 19% 217 Ljungby 24% 166
Eda 20% 209 Hylte 12% 242 Ljusdal 12% 242
Ekero 25% 150 Habo 35% 69 Ljusnarsberg 21% 201
Eksjo 19% 217 Hallefors 27% 132 Lomma 25% 150
Emmaboda 24% 166 Harryda 29% 115 Ludvika 37% 56
Enkoping 20% 209 Hassleholm 38% 53 Luled 24% 166
Eskilstuna 43% 26 Hoganas 27% 132 Lund 75% 1
Eslov 54% 9 Hogsby 31% 102 Lycksele 27% 132
Essunga 36% 58 Horby 33% 81 Lysekil 21% 201
Fagersta 24% 166 Ho6r 39% 49 Malmo stad 68% 3
Falkenberg 36% 58 Jokkmokk 19% 217 Malung-Salen  24% 166
Falkoping 22% 194 Jarfalla 47% 19 Mariestad 14% 237
Falun 31% 102 Jonkoping 27% 132 Mark 25% 150
Filipstad 20% 209 Kalix 36% 58 Markaryd 28% 122
Finspang 40% 43 Kalmar 27% 132 Mellerud 20% 209
Flen 43% 26 Karlsborg 24% 166 Mjolby 21% 201
Forshaga 27% 132 Karlshamn 34% 75 Mora 27% 132
Fargelanda 18% 223 Karlskoga 40% 43 Motala 45% 21
Gagnef 35% 69 Karlskrona 27% 132 Mullsjé 14% 237
Gislaved 34% 75 Karlstad 33% 81 Munkedal 23% 182
Gnesta 44% 23 Katrineholm 23% 182 Munkfors 22% 194
Gnosjo 41% 37 Kil 25% 150 MaélIndal 30% 110
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Kommun
Monsteras
Nacka

Nora
Nordanstig
Norrkdping
Norrtélje
Nybro
Nykvarn
Nykoping
Nyndashamn
Ockelbo
Olofstrom
Orsa

Orust

Osby
Oskarshamn
Ovanaker
Oxelosund
Pajala
Partille
Perstorp
Pited
Ragunda
Ronneby
Sala

Salem
Sandviken
Sigtuna
Simrishamn
Sjoébo

Skara
Skellefted
Skurup
Skovde
Smedjebacken
Solleftea
Sollentuna
Solna
Sotenads
Stenungsund
Stockholm
Storfors
Strangnas
Stromstad
Stromsund

Ekomatsligan kommuner

% eko
28%
36%
23%
17%
39%
26%
29%
51%
43%
38%
48%
36%
28%
57%
33%
22%
19%
45%
18%
24%
32%
11%
23%
32%
29%
36%
35%
41%
11%
11%
18%
15%
25%
23%
33%
15%
26%
28%
24%
28%
48%
23%
48%
24%
11%

alfabetisk ordning

Placering
122
58
182
228
49
147
115
12
26
53
15
58
122

81
194
217

21
223
166

93
245
182

93
115

58

69

37
245
245
223
233
150
182

81
233
147
122
166
122

15
182

15
166
245

Kommun
Sundbyberg
Sundsvall
Sunne
Surahammar
Svalov
Svedala
Svenljunga
Saffle

Sater

Savsjo
Séderhamn
Séderkoping
Sédertélje
Soélvesborg
Tanum

Tibro
Tidaholm
Tierp

Timra
Tingsryds
Tjorn
Tomelilla
Torsby
Tranemo
Trelleborg
Trollhattan
Trosa

Tyreso

Taby
Toreboda
Uddevalla
Ulricehamn
Umead
Upplands Vasby
Upplands-Bro
Uppsala
Uppvidinge
Vadstena
Vaggeryd
Valdemarsvik
Vallentuna
Vansbro
Vara
Varberg
Vaxholm

% eko
36%
36%
12%
27%
28%
43%
40%
25%
34%
25%
19%
33%
63%
25%
43%
21%
24%
24%
24%
32%
33%
8%
15%
40%
21%
31%
63%
43%
24%
23%
32%
49%
27%
41%
33%
53%
22%
28%
30%
35%
28%
23%
23%
33%
34%

Placering

58
58
242
132
122
26
43
150
75
150
217
81

150
26
201
166
166
166
93
81
257
233
43
201
102

26
166
182

93

14
132

37

81

10
194
122
110

69
122
182
182

81

75

Kommun
Vellinge
Vetlanda
Vilhelmina
Vimmerby
Vingaker
Vargarda
Vénersborg
Vannas
Varmdo
Varnamo
Vastervik
Vasteras stad
Vaxjo

Ydre

Ystad

Amal

Ange

Are

Astorp
Atvidaberg
Almhult
Alvdalen
Alvkarleby
Alvsbyn
Angelholm
Ockerd
Odeshog
Orebro
Ornskéldsvik
Ostersund
Osteraker
Osthammar
Ostra Goinge
Overkalix

% eko
56%
9%
11%
19%
28%
30%
25%
23%
35%
21%
27%
50%
52%
25%
11%
24%
17%
48%
10%
32%
33%
22%
17%
10%
25%
31%
14%
69%
29%
42%
29%
25%
30%
11%

Placering

8
256
245
217
122
110
150
182

69
201
132

13

11
150
245
166
228

15
254

93

81
194
228
254
150
102
237

115

33
115
150
110
245
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Svekomatsligan kommuner

Nr Organisation Sveko 48 Habo 24% 91 Ostra Goinge 19% 148 Karlsborg 14%
1 Lund 51% 51 Grastorp 23% 91 Botkyrka 19% 148 Hammaro 14%
2 Malmo 45% 51 Soderkoping 23% 91 Burlov 19% 148 Bastad 14%
3 Orebro 44% 51 Upplands Bro 23% 103 Savsjo 18% 148 Eksjo 14%
4 Trosa 41% 51 Horby 23% 103 Kumla 18% 148 Ydre 14%
4 Borlange 41% 51 Falkenberg 23% 103 Mora 18% 148 Munkedal 14%
6 Sodertalje 39% 51 Valdemarsvik 23% 103 Vastervik 18% 148 Solna 14%
7 Eslovs 37% 51 Tingsryd 23% 103 Kils 18% 148 Falkdping 14%
8 Vellinge 36% 51 Almhult 23% 103 Mark 18% 148 Alvdalen 14%
9 Gallivare 35% 59 Hedemora 22% 103 Kungsbacka 18% 159 Hjo 13%
10 Degerfors 33% 59 Varmdo 22% 103 Munkfors 18% 159 Knivsta 13%
10 Uppsala 33% 59 Landskrona 22% 103 Nora 18% 159 Uppvidinge 13%
12 Bollebyggd 32% 59 Sundbyberg 22% 103 Forshaga 18% 159 Trelleborg 13%
12 Flen 32% 59 Karlstad 22% 103 Skurup 18% 159 Jokkmokk 13%
12 Tanum 32% 59 Kiruna 22% 114 Amal 17% 159 Tibro 13%
15 Karlskoga 31% 59 Laxa 22% 114 Ljusnarsberg 17% 159 Lysekil 13%
15 Vaxjo 31% 59 Smedjebacken 22% 114 Saffle 17% 159 Leksand 13%
15 Strangnas 31% 59 sundsvall 22% 114 Osthammar 17% 167 Avesta 12%
15 Nykvarn 31% 59 Kinda 22% 114 Vanersborg 17% 167 Séderhamn 12%
15 Eskilstuna 31% 59 Trollhattan 22% 114 Gallivare 17% 167 Mjolby 12%
15 Gnesta 31% 59 Hogsby 22% 114 Habo 17% 167 Vimmerby 12%
21 Jarfalla 30% 59 Askersund 22% 114 Markaryd 17% 167 Hultsfred 12%
21 Kavlinge 30% 59 Sater 22% 114 Surahammar 17% 172 Fargelanda 11%
23 Finspang 29% 73 Norrkdping 21% 114 Tidaholm 17% 172 Taby 11%
23 Motala 29% 74 Vaxholm 21% 114 Storfors 17% 174 Pajala 10%
23 Vasteras 29% 74 Kungalv 21% 114 Angelholm 17% 174 Laholm 10%
23 Oxel6sund 29% 74 Kungsor 21% 114 Fagersta 17% 174 Hylte 10%
27 Hallstahammar 28% 74 Falun 21% 127 Malung-Salen 16% 177 Nordanstig 9%
27 Kristianstad 28% 74 Sigtuna 21% 127 Stromstad 16% 177 Torsby 9%
27 Stockholm 28% 74 Atvidaberg 21% 127 Sotenas 16% 177 Mariestad 9%
27 Tranemo 28% 74 Ornskéldsvik 21% 127 Bengtsfors 16% 177 Enkoping 9%
27 Svedala 28% 81 Kramfors 20% 127 Timra 16% 177 Simrishamn 9%
27 Boras 28% 81 Hallefors 20% 127 Sollentuna 16% 177 Gotene 9%
33 Ho6r 27% 81 Lessebo 20% 127 Osteraker 16% 183 Boxholm 8%
34 Tyreso 26% 81 Monsteras 20% 127 Tierp 16% 183 Skara 8%
34 Essunga 26% 81 Perstorp 20% 127 Heby 16% 183 Ange 8%
34 Lidkoping 26% 81 Képing 20% 127 Vansbro 16% 183 Arvidsjaur 8%
34 Herrljunga 26% 81 Vargarda 20% 127 Boden 16% 187 Odeshoég 7%
34 Helsingborg 26% 81 Nacka 20% 138 Katrineholm 15% 187 Solleftea 7%
34 Gagnef 26% 81 Danderyd 20% 138 Vallentuna 15% 187 Hagfors 7%
34 Kristinehamn 26% 81 Orsa 20% 138 Dals-Ed 15% 190 Mullsjo 6%
34 Nyndshamn 26% 91 Hallsberg 19% 138 Toreboda 15% 190 Sunne 6%
34 Ludvika 26% 91 Grums 19% 138 Ljungby 15% 190 Pited 6%
34 Lekeberg 26% 91 Osby 19% 138 Luled 15% 193 Vetlanda 5%
44 Hassleholm 25% 91 Svalov 19% 138 Filipstad 15% 193 Sjobo 5%
44 Nykoping 25% 91 Halmstad 19% 138 Lindesberg 15% 193 Ystad 5%
44 Haninge 25% 91 Uddevalla 19% 138 Skovde 15% 196 Alvsbyn 4%
44 Huddinge 25% 91 Lomma 19% 138 Mellerud 15% 197 Tomelilla 3%
48 Alvesta 24% 91 Linkoping 19% 148 Oskarshamn 14%

48 Arboga 24% 91 Sala 19% 148 Norrtélje 14%
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Lund vinner Svekomatsligan

Lund vinner Ekomatsligan & Svekomatsligan
Lunds kommun ar en kommun med héga ambitioner
och héga mal. Kommunen sager inte nej till eko.

- Manga ars arbete och engagemang mot ett 100 pro-
cent ekomal speglar utbudet av upphandlade ravaror.

Hallbar
framtid

Martin & Servera vill bidra till
en hallbar framtid. Ar 2025
ska var forsiljning av ekologis-
ka och miljomarkta produkter

. na 50 procent av den totala
Linda Sandgren, utvecklingssamordnare forsédljningen for den offentliga
marknaden och 20 procent f6r
den privata. Vi driver utveck-
lingen inom ekologiskt och
miljomarkt.

Valen av ravaror ar val inarbetade, verksamheternas
menyplanering andras inte dver en natt. Vi behover
bredda hallbarhetstanket och ta hansyn till alla miljo-
och klimatpaverkande faktorer, vi kan inte valja.

pd Madltidsservice i Lunds kommun

-Ekologiskt &r en av de viktigaste hallbarhetsfak- "EkO/Ogl'Skt ar en av de For dig. Och dina gister.
torerna att jobba med. Nu vantar vi med spanning pa
Lunds komuns nya program for ekologisk utveckling,
LundaEko 2021-2030, skall antas av Fullmaktige innan
det ar dags for en harlig sommarsemester, sager Linda

Sandgren.

Jilkommen in pa
martinservera.se och lds mer
om vart hallbarhetsarbete.

viktigaste hdllbarhets-

faktorerna” Linda

Svekomatsligan regioner  Nr Organisation Sveko
Vinnare av Svekomatsligan for regioner 1 Vastra Gotalandsregionen 34%
ar Vdstra Gotalandsregionen som hade 2 Region Skane 33%
stérst andel svekologiska inkdp av livs- 2 Region Kronoberg 33%
medel 2020 bland regionerna. En dryg 4 Region Vastmanland 27%
tredjedel av inképen var svenska OCH 5 Region S6rmland 23%
ekologiska. Inte |angt efter kom Region 6 Region Kalmar 18%
Skane och Kronoberg med 33% vardera. 7 Region Halland 12%

Svenskt och ekologiskt

Den svenska nationella livsmedelsstrategin syftar
bland annat till att 6ka den svenska livsmedelspro-
duktionen och exporten av svenska livsmedel. En
levande landsbygd, fler jobb och 6kad sjalvforsor-
jning ar andra overgripande syften i livsme-
delsstrategin. Allt detta ska ske pa ett hallbart satt,
bland annat ska den ekologiska produktionen av
livsmedel oka.

Alla livsmedelsinkdp till kommuner och
regioner ska hanteras via den offentliga
upphandlingen. Eftersom Sverige &r ett EU-
land paverkas aven var offentliga upphan-
dling av EU:s forordning gallande offentlig
upphandling. Det finns inga hinder att
upphandla ekologiskt, daremot far narpro-
ducerat varken gynnas eller diskrimineras.

Det kan vara problematiskt att upphan-
dla bara svenskt eftersom det begransar

De flesta kommuner och regioner vill gynna den
lokala svenska produktionen av livsmedel gen-
om att kdpa svenskt eller ndrproducerat. Aven den fria rorligheten mellan EU-ldnderna.
regionala livsmedelsstrategier lyfter en 6kad lokal ~ Upphandlingsmyndigheten har tagit fram
produktion av livsmedel. Detta innefattar naturligt-  kriterier som ska underlatta upphandling av
vis aven svensk ekologisk produktion av livsmedel.  svenska och lokala livsmedel.

martin&
servera




Sidsong aret om med Magnihills frysta ekologiska svenska produkter
SVERIGE

100% ekologiska produkter fran Sverige: Garden i familjen sedan 1957 —

Magnihill ar ett svenskt familjeforetag som ligger i

P~ } nordvastra Skane, grundat 1957.

( .\:‘x : Under arens lopp har Magnihill férvandlats fran ett @
\ traditionellt jordbruk till en specialist pa foradlade

Q ‘J frysta gronsaker. Magnihill KRAV-certifierades 1994.

337mArter 33747 Pyttrotfrukter 33790 Rodbeta 33787 Gulbeta Magnihill har kontraktsodlingar i Skéne, Blekinge, Halland och
¥ Gotland for att tacka marknadens behov och snabbt kunna
anpassa skorden till efterfragan.

Nyhet! Vegetarisk klimatsmart pytt:
svenska Pyttrotfrukter KRAV

A

Magnihill AB - Margareta Zimmerman - tel: 0702 201435 - margareta@magnihill.se

KRAV. Recept & fullstandig sortimentslista finns pa var hemsida: www.magnihill.se




Malmé stad vinner

Klimatekoligan

Hallbara livsmedelsinkop innefattar mer &n ekologiska
inkodp. Det handlar i lika hog grad om att valja klimatsmar-
ta livsmedel, minska svinnet, servera mer vegetabilier och
o6ka andelen vaxtbaserat protein i maten. Lika viktigt ar en
god planering, sdsongsanpassade samt naringsberaknade
recept och menyer till rimliga kostnader.

Med Klimatekoligan lyfter vi tillsammans med Matilda
Foodtech de kommuner och regioner som képer mat med
minsta mojliga klimatpaverkan i kombination med en hog
andel ekologiskt.

Vinnare i arets Klimatekoliga ar Malmo stad. Med laga
utslapp av klimatgaser och hoga ekologiska inkdp vinner
de med stor marginal. P& andra plats kommer Orebro
kommun. Lund, forra arets vinnare har ramlat ner ett par
placeringar och hamnar pa tredje plats 2020. Basta region
ar Kronoberg som ligger pa fjarde plats i klimatekoligans
ranking.

Plats Organisation Eko CO2e Klimateko
1 Malmo 68% 1,5 1,82
2 Orebro 69% 1,6 1,91
3 Lund 75% 1,7 1,95
4 Region Kronoberg 51% 1,5 1,99
5 Uppsala 53% 1,6 2,07
6 Helsingborg 41% 1,5 2,09
7 Kavlinge 40% 1,5 2,10
8 Arboga 40% 1,5 2,10
9 Landskrona 38% 1,5 2,12
9 Strangnas 48% 1,6 2,12

Viktat virde Klimatekoligan: Vi har utgdtt fran vérdet kg
CO2e/kg livsmedel. Till det ldgger vi andelen ekologiska
inkép. 75 % ekologiska inkép, som ger pdslaget 0,25. Det
motsvarar den ekoandel som dr kvar till 100 % ekolo-
giskt. Om en kommun redovisar 1,8 kg C02e/kg livsme-
del och har en ekoandel pa 50 % far de en ny beréknad
klimatekosiffra som blir 1,8 + 0,5 = 2,3.

Gunilla Andersson
Projektledare Miljéférvaltningen

Alexander Palmér
Madltidsutvecklare Malmé stad

Grattis till Klimatekopriset Gunilla Andersson och Alexander Palmér i
Malmé. Ni vinner drets Klimatekoliga med ldgst andel CO2e utsldpp
kombinerat med ekoandel. Hur har ni lyckats na sé ldga Co2e-ekoan-
delar?

- Vi har haft hoga tydliga mal. Redan 2002 bestamde vi att minska
klimatpaverkan med 40 % till 2020. Vi nadde inte dnda fram, men val
till 30 % minskade utslapp fran maten. Vi har 6kat andelen vaxtbaser-
at pa menyerna och minskat svinnet. Insatser fran Klimatklivet har
hjalpt till, sdger Gunilla.

Ldga klimatutsldpp kombinerat med héga ekoinkép har lett till
vinsten. Malmé strdvar mot mdlet “all mat ekologisk”. Ni har idag 68
% ekologiska inkdp. Hur har ni lyckats komma s hégt?

- Det ekologiska prioriteras alltid hela vagen ut. Mycket tack vara
upphandlarna som uppréttar livsmedelsavtalen. Vi har kunnat fasa
ut det konventionella och stélla krav pa det ekologiska. Det har varit
lyckat att vi konverterat flera produkter. Det har gett en bra prisbild
och vaglett inkdparna. Produkter som vi valt att konvertera ar bland
annat; mjolkprodukterna, pasta, krossade tomater, frukt, grént,
bananer och frysta gronsaker.

"Mitt uppdrag dr att laga 9od och
nédringsrik mat, vilket protein det dr
kommer | andra hand-”Alexander

Mer vegetarisk mat pa tallrikarna — hur har barnen reagerat?

- Det har varit blandade reaktioner. Vi har infort 2-3 vegetariska
dagar, minskat pa rott kott och serverar mer honskott, som ar betyd-
ligt klimatsmartare. Barnen har vant sig. Det har varit mer reaktioner
fran foradldrarna @n barnen. Numera ar Broccolisoppa den stérsta
hiten, sager Alexander.
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Ldnsekoligan
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BLEKINGE
Karlshamn 34%
Karlskrona 27%
Olofstrom 36%
Region Blekinge 54%
Ronneby 32%
Sélvesborg 25%
32%
DALARNA
Avesta 22%
Borlange 58%
Falun 31%
Gagnef 35%
Hedemora 36%
Leksand 18%
Ludvika 37%
Malung-Salen 24%
Mora 27%
Orsa 28%
Region Dalarna 35%
Rattvik
Smedjebacken  33%
Sater 34%
Vansbro 23%
Alvdalen 22%
35%
GOTLAND
Region Gotland 20%
Gotland 33%
35%

GAVLEBORG
Bollnas 18%
Gavle 44%
Hofors
Hudiksvall 25%
Ljusdal 12%
Nordanstig 17%
Ockelbo 48%
Ovanaker 19%
Region
Gavleborg 36%
Sandviken 35%
Séderhamn 19%
31%
HALLAND
Falkenberg 36%
Halmstad 27%
Hylte 12%
Kungsbacka 31%
Laholm 13%
Region Halland 22%
Varberg 33%
28%
JAMTLAND
Berg
Bracke
Harjedalen
Krokom 24%
Ragunda 23%
Region Jamtland
Harjedalen 27%
Strémsund 11%
Are 48%
Ostersund 42%
34%
JONKOPING
Aneby 17%
Eksjo 19%
Gislaved 34%
Gnosjo 41%
Habo 29%
Jonkoping 27%
Mullsjo 14%
Nassjo
Region
Jonkoping 58%
Savsjo 25%
Tranas

Vaggeryd 30%
Vetlanda 9%
Vdrnamo 21%
29%
KALMAR
Borgholm
Emmaboda 24%
Hultsfred 19%
Hogsby 31%
Kalmar 27%
Monsteras 28%
Morbylanga
Nybro 29%
Oskarshamn 22%
Region Kalmar 32%
Torsas
Vimmerby 19%
Vastervik 27%
26%
KRONOBERG
Alvesta 36%
Lessebo 31%
Ljungby 24%
Markaryd 28%
Region
Kronoberg 51%
Tingsryd 32%
Uppvidinge 22%
Vaxjo 52%
Almhult 33%
41%
NORRBOTTEN
Arjeplog
Arvidsjaur 11%
Boden 25%
Gallivare 24%
Haparanda 27%
Jokkmokk 19%
Kalix 36%
Kiruna 28%
Luled 24%
Pajala 18%
Pited 11%
Region
Norrbotten 28%
Alvsbyn 10%
Overkalix 11%
Overtorned
22%

SKANE

Bjuv 4%
Bromolla 26%
Burlov 25%
Bastad 20%
Eslov 54%
Helsingborg 41%
Hassleholm 38%
Hoganas 27%
Horby 33%
Hoo6r 39%
Klippan 2%
Kristianstad 43%
Kavlinge 40%
Landskrona 38%
Lomma 25%
Lund 75%
Malmo 68%
Osby 33%
Perstorp 32%
Region Skane 46%
Simrishamn 11%
Sjobo 11%
Skurup 25%
Staffanstorp
Svalov 28%
Svedala 43%
Tomelilla 8%
Trelleborg 21%
Vellinge 56%
Ystad 11%
Astorp 10%
Angelholm 25%
Orkelljunga
Ostra Goinge 30%
46%
STOCKHOLM
Botkyrka 33%
Danderyd 31%
Ekero 25%
Haninge 42%
Huddinge 37%
Jarfalla 47%
Lidingd
Nacka 36%
Norrtalje 26%
Nykvarn 51%
Nynashamn 38%
Region
Stockholm 48%



Salem 36%
Sigtuna 41%
Sollentuna 26%
Solna 28%

Stockholms stad 48%
Sundbyberg 36%

Sodertilje 63%
Tyreso 43%
Taby 24%

Upplands Vasby 41%
Upplands-Bro 33%

Vallentuna 28%
Vaxholms stad  34%
Varmdo 35%
Osteraker 29%
43%
SODERMANLAND
Eskilstuna 43%
Flen 43%
Gnesta 44%

Katrineholm 23%
Region S6rmland 34%

Nykoping 43%
Oxelosund 45%
Strangnas 48%
Trosa 63%
Vingdker 28%
41%
UPPSALA
Enkoping 20%
Heby 23%
Habo 35%
Knivsta 23%
Region Uppsala 57%
Tierp 24%
Uppsala 53%
Alvkarleby 17%
Osthammar 25%
43%
VARMLAND
Arvika 25%
Charlottenberg
Eda 20%
Filipstad 20%
Forshaga 27%
Grums 27%
Hagfors 14%
Hammaro 21%

Karlstad 33%
Kil 25%
Kristinehamn 36%
Munkfors 22%
Region Varmland 39%
Storfors 23%
Sunne 12%
Saffle 25%
Torsby 15%
Arjang

28%
VASTERBOTTEN
Bjurholm 20%
Dorotea
Lycksele 27%
Mala
Nordmaling
Norsjo
Region
Vasterbotten 23%
Robertsfors
Skelleftea 15%
Sorsele
Storuman
Umea 27%
Vilhelmina 11%
Vindeln
Vannas 23%
Asele

21%
VASTERNORRLAND
Harndsand
Kramfors 32%
Region
Vasternorrland 36%
Solleftea 15%
Sundsvall 36%
Timra 24%
Ange 17%
Ornsksldsvik 29%

31%
VASTMANLAND
Arboga 40%
Fagersta 24%
Hallstahammar 41%
Kungsor 34%
Koéping 34%
Norberg

Region
Vastmanland 41%
Sala 29%
Skinnskatteberg
Surahammar 27%
Visteras stad 50%
41%
VASTRA GOTALAND
Ale 41%
Alingsas
Bengtsfors 22%
Bollebygd 46%
Boras 42%
Dals-Ed 21%
Essunga 36%
Falkoping 22%
Fargelanda 18%
Grastorp 32%
Gullspang 11%
Goteborg 44%
Gotene 15%
Herrljunga 39%
Hjo 20%
Harryda 29%
Karlsborg 24%
Kungalv 27%
Lerum
Lidkdping 35%
Lilla Edet
Lysekil 21%
Mariestad 14%
Mark 25%
Mellerud 20%
Munkedal 23%
Moélndal 30%
Orust 57%
Partille 24%
Skara 18%
Skovde 23%
Sotenas 24%
Stenungsund 28%
Stromstad 24%
Svenljunga 40%
Tanum 43%
Tibro 21%
Tidaholm 24%
Tjorn 33%
Tranemo 40%
Trollhattan 31%
Toreboda 23%

Uddevalla 32%
Ulricehamn 49%
Vara 23%
Vargarda 30%
Vanersborg 25%
Vastra Gotalands-
regionen 47%
Amal 24%
Ockero 31%
36%
OREBRO
Askersunds 32%
Hallsberg 29%
Hallefors 27%
Karlskoga 40%
Degerfors 42%
Kumla 30%
Laxd kommun  32%
Lekeberg 39%
Lindesberg 20%
Ljusnarsberg 21%
Nora 23%
Region
Orebro lan 45%
Orebro 69%
48%
OSTERGOTLAND
Boxholm 16%
Finspang 40%
Kinda 33%
Linképing 31%
Mjolby 21%
Motala 45%
Norrkdping 39%
Region

Ostergétland  51%
Soderkoping 33%

Vadstena 28%
Valdemarsvik 35%
Ydre 25%
Atvidaberg 32%
Odeshoég 14%

37%

*Den kommun eller region som

hade hégst andel ekologiska

inkop i respektive lén.
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Orebro lin vinner linsekoligan

Stort grattis till Orebro 14n som toppar ldnsekoligan Nr Lan Eko %
for tredje aret i rad! 1 Orebro 48%
2 Skane 46%
| lansekoligan summeras alla ekologiska inkop i lanets 3 Stockholm 43%
kommuner och regioner. En hog svarsfrekvens i ett lan 3 Uppsala 43%
ger ett battre resultat an om det bara ar enstaka kom- 5 Kronoberg 41%
muner som lamnat in sina ekosiffror till Ekomatcentrum. 5 Vastmanland 41%
Vasterbottens lan har den lagsta svarsfrekvensen kom- 5 Sédermanland 41%
binerat med laga inkop av ekologiska livsmedel, vilket 8 Ostergétland 37%
resulterat i jumboplatsen. 9 Vastra Gotaland 36%
10 Dalarna 35%
| Orebro 13n r den genomsnittliga andelen ekologiska 10 Region Gotland 35%
livsmedelsinkdp 48 % och svarsfrekvensen 100%. 12 Jamtland 34%
Skane, Stockholm och Uppsala ligger inte langt efter. 13 Blekinge 32%
Aven Kronoberg, Viastmanland och Sédermanland har 14 Gavleborg 31%
over 40 % ekologiska inkop. 14 Vasternorrland 31%
16 Jonkoping 29%
Jamtland har 6kat sina ekoandelar rejalt sedan 2019, 17 Halland 28%
fran 26 % till 34 %. Aven Visterbotten har gjort ett rejilt 17 Varmland 28%
kliv fran 8 % till 21% under 2020. Gavleborg har 6kat sina 19 Kalmar 26%
ekoandelare fran 22 % till 31 % under aret. 20 Norrbotten 22%
21 Vasterbotten 21%

Vi har viktat resultatet av inrapporterade ekosiffror for
varje ldn utifran svarsfrekvens fér att skapa en sa rdttvis
rangordning som méjligt mellan ldnen.

Over 1000 artiklar
100% ekologiskt
Frukt o gront
Mejerivaror
Kolonial

~_stiftelsen
biodynamiska

produkter

biodynamiskaprodukter.se




Ekokartan har fatt ny kostym
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15 :

()} @& stageekokartan.com

Q, ssk lén eller kommun e

2019

O & stage.ekokartan.com

Q Lund kommun X e

2020

{3 @ stage.ekokartan.com

Q s&k lén eller kommun e

Produktgrupp
Kaffe & te
Baljvéxter & fro
Cerealier
Mejeriprodukter

Fisk & skaldjur

Frukt & bar

Dressing, sas & vinager

Grénsaker och potatis

40% +
30-39%
fl 20-29%
10-19%
0-9%
n/a . (")vrigt

Kryddor

Ekologiska Inkép v

Ekokartan visar landets ekologiska inkdp i offentlig
sektor fran norr till séder. Varje kommuns ekoutveck-
ling fran 2008 till 2020. Ekokartan visar ocksa vad
offentlig sektor koper for livsmedel samt hur mycket
som ar ekologiskt eller svekologiskt av livsmedel-
sinkOpen.

Nu lanserar vi en ny version av Ekokartan, som dven
ar mobilanpassad. Pa Ekokartan kan du latt folja
utvecklingen av de ekologiska livsmedelsinkdpen i
alla kommuner i Sverige. Du far snabbt en 6verblick
over hur inkdpen fordelar sig 6ver olika 1an. Genom
att klicka pa ett omrade pa kartan far du upp samtliga
kommuner i detta lan. Det gar dven att skriva in

D Ekologiska Produkter v

Fardigmat (hel & halvfabrikat)

Ekologiska Inkép v

kommunens namn i sékrutan. Det finns tre vyer for varje
kommun; Karta, Graf eller Lista. Pa Karta ser du det
geografiska laget. Fargen ger dven en fingervisning om
andelen ekologiskt, dar réd dr mycket 1ag andel och gron
hog andel. Pa Graf ser du utvecklingen i kommunen och
under Lista visas kommunens plats i den nationella
rankingen.

Vi visar bara information fran de kommuner som levererat in
siffror till Ekomatcentrum.

Vialjer du istallet Ekologiska produkter kan du se hur de na-
tionella inkdpen fordelar sig 6ver olika livsmedelsgrupper.
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Vi dter vdra relationer

och virderingar

Richard Tellstrém dr etnolog och
madltidsforskare. Hans fascination

fér vad mdnniskor dter drivs av en
naturlig nyfikenhet och ett stort
intresse for att analysera omvdrlden.
Han berdttar att vdra vérderingar och
relationer dr i stéindig féréndring. Det
finns ndstan alltid en réd trad fran
historiska hdndelser till nya matva-
nor.

Just nu 6kar intresset fér vegetarisk mat.
Vad tror du det dr som styr konsumtions
skiftet mot mer vegomat?

- Manniskors varderingar och de grupper
de vill tillhora styr konsumtionsskiftet
mot mer vaxtbaserad mat, menar Rich-
ard. Vi ater olika mat genom livet. Den
mat du at som barn eller student skiljer
sig fran den mat du ater idag. Pa din tall-
rik ligger dina relationer och varderingar.
Matkulturen dndras standigt. Genom
maten vi ater starker vi vara relationer.

Proteinet dr centralt i diskussionerna

om framtidens mat. Man pratar om ett
proteinskifte fran animaliskt till véxt-
baserat. Baljvéxterna ses som I6sningen
pd framtidens proteinbehov. Men vi dter
vdldigt lite baljvixter i Sverige idag. Har
det alltid varit sa?

- Artsoppan &r var dldsta matritt som

vi fortfarande ater i en daglig tradition.
Artsoppan har férmodligen funnits som
matratt i mer dn 2 000 ar. Vi har dven atit
mycket artmjol och brod pa artor. Tyvarr
har inte artsoppan klarat det matkulturel-
la skiftet. Hipstermat-kulturen féredrar
importerad avokado. Artsoppa kdps
framst av den adldre generationen. | dag
serveras den ndstan enbart till lunch.

Bruna bonor kom till Sverige pa tidigt
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1800-tal. Bruna bénor, sockerart, haricots
verts och bondbdnor har inte klarat
overgangen till nya matkulturella varde-
ringar.

- Véxtbaserat dtande ar inte bara gron-
saker utan alla typer av vegetabilier. Var
kost var till stor del vegetariskt “forr i
tiden”. Vi at och drack mycket 6l, grét och
brod. Vi har fatt en férvrangd uppfattning
om vad vegetabilier ar for nagot.

Richard berattar att svensk matkultur ar
traditionellt semivegetarisk. Férutom 6l,
grot och brod at vi mycket fisk, farkott
och get innan industrialismen. Med
livsmedelsindustrins framvaxt i slutet

av 1800-talet gick vi mot mer flask och
no6t. Den vaxande mejeriproduktionen
genererade mycket vassle som anvandes
for att utfordra grisar, vilket i sin tur gav
billigt flask. Innan industrialiseringen, var
faren centrala i djurhallningen, férutom
kott gav de talg till talgljus och ull till
textil. Talg ersattes med fotogenlampor
och bomull ersatte ylle. Pa sa satt bidrog
industrialiseringen till nya matvanor.

Enligt Richard har notkdttskonsumtionen
Okat med 63 % sedan 1958. Den storsta
konsumtionsdkningen &r av kyckling.
1958 at vi 1 kg kyckling per person och ar,
idag ater vi samma mangd pa tva veckor.
Notkottskonsumtionen har stigit fran ca 7
till 12 kg under samma period.

At vi fler sorters grénsaker férr?

- Ja, under 1800 och 1900 talets borjan.
Det hdanger ihop med utvecklingen av
handelstradgardarna, Egnahems utveck-
lingen och tradgarden. Alla skulle odla
sina egna gronsaker och det fanns lokala
gronsaksodlingar. Sen kom grasmattan
och ersatte de egna gronsakstapporna.
Det blev for jobbigt att ta hand om all
skord i tradgardarna. Enklare att handla

allt farskt i butiken aret om. Nu ar dpplena
i vara tradgardar ett problem varje ar. Man
vet inte hur man ska lagra eller ta hand om
skorden infor vintersdasongen.

Hur kan offentlig sektor underldtta sa att
det blir mer av svensk ekologisk vegomat i
serveringarna?

- Det finns tva vego-spar, foodtech och
natur-ekovego, dar foodtech sparet tillta-
lar de unga och natur-ekovego de aldre.
Svarigheten for offentlig sektor ar att man
vill vara alla till lags. De tva vegosparen star



ideologiskt och kostnadsmassigt for helt
olika synsatt. Man vill att alla ska vara
n6éjda men det ar en svar uppgift att
I6sa.

Den svenska tallriksmodellen ska vara
vagledande for vad vi bor ata och lagga
pa tallriken. Enligt tallriksmodellen

ska det vara 2/5 delar gronsaker och
rotfrukter, 2/5 delar potatis, gryn, mjol
eller bréd. Den sista femtedelen ska fyl-
las med proteiner sasom kott, fisk, dgg
och baljvaxter. Det finns igen plats for
varken mejeriprodukter eller frukt och
bar i den svenska tallriksmodellen.

Richard tror att den amerikanska tall-
riksmodellen "Choose my plate” kom-
mer att ersatta den svenska i sinom tid.
Den amerikanska tallriksmodellen ger
mer utrymme for egna val och passar
alla smaker och varderingar.

- Vi @r numera en multikulturell nation
som ska matcha alla matkulturer. Vi
maste komma bort fran kott, sas och
potatis nar vi ska titta pa vad vi ska ata
for mat i framtiden. Vi maste tanka mer
vaxtbaserat. “Choose my plate” lyfter

in frukt och bar som en sjélvklarhet i en
maltid, liksom mejeri, nagot som saknas
i den svenska tallriksmodellen.

Kommer den svenska tallriksmodellen
vara kvar i framtiden?

- Det kravs ett storre varderingsskifte for
att tallriksmodellen ska férsvinna. Den
offentliga maltidsverksamheten styrs av
ett kluster av ideal och varderingar som
gor det svart att andra.

Tallriksmodellen

nu och i framtiden

Genomsnittet fér ekologiska inkép i
offentlig sektor var 38 % 2020 visar
Ekomatscentrums sammanstillda
statistik for 2020. Fér klimatet och

hélsan behéver vi dessutom dta en mer

vdxtbaserad kost dn idag.
Emelie Eriksson pa Livsmedelsverket

berdttar om den svenska Tallriksmodel-

lens betydelse for bra kostvanor.

Ekomatcentrum har tittat ndarmare pa
livsmedelsstatstiken for offentlig sektor
och noterat att livsmedelsgruppen Me-
jeri, dominerar inkdpen, raknat i kg. 28
procent av de totala livsmedelsinkdpen ar
mjolk och mejeri. Tittar man pa svekolo-
giska livsmedel, det vill sdga svenska och
ekologiska sa ar andelen dnnu stérre, hela
tva tredjedelar enligt Ekomatcentrums
sammanstallning. Antingen serveras en
felaktig kost eller sa har vi ett stort svinn
inom livsmedelsgruppen Mejerivaror.
Inképen stammer i alla fall daligt med vad
vi bor atal

Enligt Emelie Eriksson, projektledare pa
Livsmedelsverket ar tallriksmodellen ett
verktyg for att tillampa kostraden. Det uni-
ka med Livsmedelsverkets tallriksmodell &r
att fysisk aktivitet ar kopplat till den.

Finns det ndgra brister med den svenska
modellen?

- Tallriksmodellen sdger inte ndgot om
mangden mat, pa sa satt funkar den for
bade stora och sma. Sa det kan vara bade
en styrka och svaghet. Den sager heller
inte nagot om den mat och dryck som &ts

Svenska "Tallriksmodel-
len" till vénster och den
amerikanska "Choose
my plate" till héger.

Emelie Eriksson projektledare pd
Livsmedelsverket.

mellan maltiderna, dar saknas komplet-
terande verktyg. | 6vrigt ar den valdigt lik
den amerikanska modellen "Choose my
plate”, men det ser lite olika ut i olika delar
av varlden. Livsmedelsgruppen Mejeri
finns inte med i den svenska, det dr ingen
matpyramid pa det sattet, utan den ar
véldigt enkel.

Tallriksmodellen ar ett pedagogiskt satt att
visa proportionerna pa tallriken. Den tar
inte upp alla livsmedelsgrupper. | matpyr-
amiden framgar proportionerna av olika
livsmedelsgrupper pa ett tydligare satt, tex
att frukt och bar kan ingd i gronsaksbiten.

Hur ser den svenska tallriksmodellen ut dr
2030?

-Den svenska tallriksmodellen kommer att
sta sig bra. Att &ta enligt tallriksmodellen
ar inte bara bra for halsan, det ar mil-
jésmart ocksa — den visar hur man kan 6ka
mangden mat fran vaxtriket och minska pa
animalierna. Utmaningen vi har ar att na
upp till ratt mangd vaxtbaserad mat, till ex-
empel genom att 6ka mangden baljvaxter.
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Resultat statliga verksamheter 2020

Ekomatcentrum har uppdraget att samla in statistik
avseende ekologiska inkép i offentlig sektor. Sedan 2018
gdller det dven statliga verksamheter. | ar har har 35 statliga
verksamheter besvarat enkdten om ekologiska inkép.

Mal och ambitioner

Vi har fragat om ekologiska mal och tidsplaner. Det var 71
procent som uppgav att de har ett beslut eller mal for
ekologiska inkop. Resterande 29 procent hade inget ekomal.

Har ni mal fér inkop av ekologiskt?
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Ambitionerna varierar stort i de statliga verksamheterna,
malen varierade fran 25 % ekologiskt till 100 %.

Maldatum var runt 2022 for de flesta verksamheterna. Vanligt
var ocksa mal for vissa produktgrupper, till exempel kaffe, te eller
frukt.

“Drygt 70 procent av verksamheterna
uppgav att de planerar att oka inkdpen
av ekologiskt under kommande d4r"

Andel ekologiskt av totala inkép

Ett flertal verksamheter hade svarigheter med att fa fram statistik
over sina livsmedelsinkop. Pafallande manga saknade majlighet
att sarredovisa inkdpen av ekologiskt, bland annat Jordbruksverket
och Lantbruksuniversitetet. Manga av respondenterna lamnade
uppgifter for delar av statistiken for sina livsmedelsinkop.

12 procent har ett klimatmal

12 procent av respondenterna uppger att de har ett mal for
minskade utsldapp av klimatgaser. En majoritet, 74 procent uppger
att de inte har nagot klimatmal och darmed inte heller mater CO2e
fran matinkop.

Merparten av de statliga verksamheterna bedriver inte nagon
maltidsverksamhet. De koper framst kaffe, te, frukt och fikabrod.

Andel ekologiska inkép 2020
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Malsamverkan

Mal och delmal fér ekologiskt

2017 antog riksdagen en ny livsmedelsstrategi,
samtidigt som ett nytt nationellt mal for offentlig
sektor sattes av regeringen: 60 procent av den
offentliga livsmedelskonsumtionen ska utgéras
av certifierade ekologiska produkter ar 2030.

Vagen mot det nationella malet "60 % ekolo-
gisk konsumtion till 2030 i offentlig sektor" och
utvecklingen av hallbara offentliga mal

tider har i flera kommuner till stor del drivits av
lokala och regionala ekomal samt engagerade
tjanstepersoner och kockar i enskilda kok. Det
finns manga exempel pa kommuner som haller
sin budget med god marginal dven med mycket
hoga andelar ekologiskt. Nu ser vi dock att den
tid och kompetens som investerats i att uppna
dagens hoga ekonivaer snabbt raseras av nya
politiska beslut.

20 procent firre med ekomal

Fortfarande dominerar ekomalet och finnsi 67
% av kommunerna och regionerna. 2017 hade
nastan 90 % ett ekomal for sin maltidsverksam-
het. En minskning med 20 procentenheter.

Fran att ha varit det enda malet i manga kom-
muner har ekomalet fatt konkurrens. Hallbara
maltider innefattar mer an ekologiskt. Minskat
svinn, mindre klimatpaverkan, mer lokalt och
svenskt. Nya hallbarhetsmal prioriteras framfor
eko. Okande ar fdrutom minskade CO2e-utsldpp,
svenskt och lokalt.

Samverkande hallbarhetsmal

Vart budskap ar att lata alla hallbarhetsmalen
samverka istallet for att konkurrerar.

Genom att servera mer svensk, ekologisk
vaxtbaserad mat kan flera mal ganska enkelt
uppfyllas och tillsammans bidra till en hallbar
offentlig maltidsverksamhet i Sverige.
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Fordelning av hallbara mal i kommuner och regioner
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Ekomatcentrums medlemmar 2027

Kommuner och regioner

Eker6 kommun

Eslévs kommun
Gnesta kommun
Gavle kommun
Hallstahammars kommun
Helsingborgs kommun
Huddinge kommun
Karlskrona kommun
Kristianstad kommun
Lunds kommun
Majorna Linné SDF i Goteborg
Motala kommun
Nybro kommun
Nykvarns kommun
Orust kommun
Oxeléosunds kommun
Region Kronoberg
Region Stockholm
Region Varmland
Ronneby kommun
Sandvikens kommun
Sigtuna kommun
Stenungsunds kommun
Strangnas kommun
Sundbyberg stad
Sodertdlje kommun
Tingsryds kommun
Trosa kommun

Tyres6 kommun
Uppsala kommun
Varbergs kommun
Vaxholm stad

Vellinge kommun
Vaxjo kommun
Orebro kommun

Ekomatcentrums vinner

Guldvinner
KRAV

Kronfagel AB
Magnihill AB
Matilda Foodtech
Midsona

Salta Kvarn AB

Grona vinner

Fazer Bageri AB

Frebaco kvarn
Lantmannen Cerealia AB
Martin & Servera
Menigo Foodservice AB
Saljpartner Hall & Co

Foretag & organisationer

Alt Gront i Vallentuna AB

Atria Sweden AB

Biodynamiska Produkter

Ekologiska Lantbrukarna

Foreningen Ekokockar

Melins lamm

Natessen AB

NOFF, Nordic Organic Food Fair

Organic Sweden

RKA - Radet for fraimjandet av
kommunala analyser

Skanemejerier

Solmarka Gardsbageri

Eko=-Mat Centrum
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