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Inledning

Som en del i att ta fram lekplatsplanen har en
kunskapsinsamling gjorts 1 form av besok pa
forskolor, promenadintervjuer med femteklassare
och en enkit pa kommunens hemsida. I den hir
bilagan beskrivs metoden, resultatet och slutsatser
fran kunskapsinsamlingen.

Besok pa forskolor

Fem olika forskolor 1 kommunen besoktes

under oktober och november av tjdnstepersoner
fran Gata, trafik och park pa Milj6- och
samhallsbyggnadsférvaltningen. Syftet med bescket
var att lata barnen komma till tals och fa beratta
om var och vad de gillar att leka. Forskolorna

som besoktes var Lindebo forkola och forskolan
Picasso 1 Eslov, Haggebo forskola 1 Flyinge,
Lonnebo forskola 1 Loberod och Mariebo forskola
1 Marieholm. Kontakt togs med forskolorna efter
att de hade lottats fram med kriteriet om att fa en
spridning i kommunen. Sammantaget deltog 85
barn dar de flesta var fem ar och nagra fyra och tre
ar. Upplagget for besoket bestod av tre moment:
moment | "Barnens teckningar”, moment 2
”Omrostningen” och moment 3 ”Lekplatsbesoket”.
Utifran forskolans forberedelser och avsatt tid for
besoket deltog inte alla barngrupper i alla moment.

Moment 1. Barnens teckningar

Metod

Innan bescket hade barnen fatt rita en bild av sin
dromlekplats som de under besoket fick presentera.
Forberedelserna pa forskolorna sag lite olika ut.
Foredomligt var arbetet pa Lindebo forskola

da barnen fatt besoka och reflektera kring fyra
lekplatser 1 Eslov och darefter fatt se bilder pa olika
lekplatser innan det blev dags att rita. Pa forskolan
Picasso hade barnen ritat tva bilder var, en hostbild
och en sommarbild. Pa Haggebo forskola hade
barnen gjort en gemensam bild dar alla fatt rita
nagot.

Resultat

De teckningar som barnen hade ritat och
berattade om forestallde en variation av olika
saker och inneholl mycket farg. En del teckningar
var mer kreativa an andra sa som ett Star wars
spel, dinosaurier, djungel, en rymdraket och
drakar. Majoriteten av teckningarna forestallde
sadant som ger mojlighet till rorelselek, sa som
klatterstallningar, rutschkanor och olika typer av
gungor. Nagra barn hade ocksa ritat specifik rollek,
exempelvis hus dar det gar att leka affar. Det fanns
ocksa inslag som ger mojlighet till konstruktionslek,
sa som sand och vatten. Pa flera av barnens bilder
fanns ocksa gras, blommor, trad och tradkojor.

Figur 1. En teckning forestéllande ett hus for bade vila
och matpaus, rutschkana, karusell och bank.

Figur 2. Pd en gemensam bild hade barnen ritat en bro
dver vatten mellan tvd stugor, en gunghdst och en linbana.



Moment 2: Omrostningen

Metod

Barnen presenterades for atta olika bilder pa
lekplatser och fick sedan mojlighet att rosta pa
den bild dér de for tillfallet helst skulle vilja leka.
Se figur 4 till 11 som forestaller sidana lekmiljoer
barnen fick rosta pa.

Resultat

I barnens omrostning fick alla bilder nagon rost.

De tre populdraste lekplatserna var den stora
lekplatsen, bygglekplatsen och vattenlekplatsen.
Skogslekplatsen med koja fick allra minst

med roster, men det kommenterade en del
forskolepedagoger genom att sdga att det ar dar
barnen faktiskt brukar leka eller att de oftare brukar
ga till en sddan milj6 an till en lekplats.

Figur 4. Den stora lekplatsen med mycket
utrustning.

Figur 3. Omristning ddr vattenlekplatsen vann.

Figur 5. Den vilda lekplatsen med djur.



Figur 6. Den lilla lekplatsen. Figur 7. Lekplatsen for musik och dans.

Figur 8. Bygglekplatsen. Figur 9. Skogslekplatsen med kojor.

Figur 10. Vattenlekplatsen (bild utbytt pa grund Figur 11. Hinderbanan (bild utbytt pa grund av
av upphovsritt). upphovsritt).



Moment 3: Lekplatsbesoket

Metod

I det sista momentet gick vi gemensamt till en
narbeldgen lekplats for att dar kunna observera och
prata med barnen om vad de kunde gora dar.

Resultat

Vid vara lekplatsbesok lekte barnen bade 1

den omgivande miljon och pa lekutrustningen.
Klitterstallningar och rutschkanor var mer
populdra an annan lekutrustning. Det fanns

en tendens av att barnen efter att ha testat
lekutrustningen lamnade den eller paborjade
fantasilekar som att leka affar, drakar eller att spana
efter djur. Sarskilt 1 en barngrupp var det extra
tydligt att det fanns andra roliga saker att géra dan
att anvanda lekutrustningen. I slutet av besoket hade
alla barn lamnat lekutrustningen. Istéllet klattrade
de 1 trad, hoppade mellan stenar och plockade med
olika saker som pinnar, blad, ekollon och applen.

I en annan barngrupp var en kulle ett uppskattat
inslag. Det varierade mellan barngrupperna hur
ofta de besokte lekplatser enligt pedagogerna, fran
nagon gang 1 veckan till mer séllan.

Slutsatser

Sammanfattningsvis ar viktiga lardomar {or
lekplatsplanen att:

* Den bredd som fanns i barnens teckningar
och den spridda rostningen kan ses som ett
argument for att lekplatserna bor vara varierade
till innehall och utformning med plats {or olika
slags lek.

* Lekplatserna bor vara utformade for att ge
mojlighet till fantasilekar som inte styrs av
forestallande lekutrustning. Alla barnens
specifika onskningar gar inte att uppfylla,
men genom utformning som ger mojlighet till
fantasifull lek gar det att leka bade Star wars och
drake.

* Lekplatserna far garna vara farggranna
inspirerade av barnens teckningar.

*  Mojlighet till lek med vatten var aterkommande
och ar ett inslag om saknas pa de kommunala
lekplatserna idag.

* I omrostningen var lekplatsen med mycket
utrustning, bygglekplatsen och vattenlekplatsen
popularast.

* Observationerna vid lekplatsbesoken visar
att omgivande parkmiljo med inslag av trad
och andra vaxter ar minst lika viktig som
lekutrustning.

Kontaktpersoner

Jessica Eklund, Forskolan Picasso i Eslov
Eva Bauer, Haggebo férskola i Flyinge

Tina Bernevik, Lindebo férskola i Eslov
Heidrun Sprenger, Lénnebo forskola i Léberod
Patrik Forsberg, Mariebo forskola i Marieholm

Stort tack till alla barn och forskolepedagoger
som engagerat sig och valkomnat oss!



Promenadintervjuer med
femteklassare

Hosten 2020 paborjades ett parallellt pagaende
arbete som undersoker lekmiljoer utifran barns
perspektiv och biologisk mangfald. Platsen for
fallstudien 1 arbetet ar Stehag och darfor har
det kunnat bidra till kunskapsunderlaget for
lekplatsplanen.

Metod

I fallstudien ingick promenadintervjuer déar 10-

och 11-aringar fick visa och beritta om de platser
utomhus som de anvander. Totalt genomfordes
fyra promenadintervjuer med tio elever 1 arskurs
fem pa Stehagskolan under en vecka i1 oktober. Pa
plats besvarades fragor om vad de brukar gora, hur
ofta de brukar vara pa platsen, vad de tycker ar bra
respektive mindre bra och om de lagt marke till
nagot vaxt- eller djurliv. Intervjuerna tog mellan 1,5
och 2 timmar och spelades in for transkribering och
analys. Barn och vardnadshavare informerades om
att materialet fran studien skulle kunna komma att
anvandas 1 kommunens lekplatsplan.

Resultat

Sammanlagt visade barnen mellan 20 och 30 olika
platser 1 Stehag som kategoriseras som formella och
informella platser. Bland de formella platserna fanns
tre lekplatser, men ocksa en skatepark, tagstationen
och utemiljon vid affaren. Bland de informella
platserna fanns flera kojor och andra grona miljoer.
Pa alla typer av platser var det sociala samspelet ett
aterkommande amne 1 intervjuerna. Det handlade
om att det ar kul att umgas och gora saker med
andra, men ocksa hur de forhaller sig till andra
som stor eller forstor. Pa formella platser kunde
man motas, traffa pa fler eller helt nya vanner, men
det fanns ocksa en risk att andra kom och storde.
Pa informella platser gick det istéllet att vara mer
ifred och barnen berittade diar om olika typer av
lek: konstruktions- och fantasilek. Pa de informella
platserna var risken istillet att andra kom och
forstorde sadant som de dar hade byggt.

Slutsatser

I sammanhanget {or lekplatsplanen indikerar
studien att:

* Den mangfald av platser som barnen visade
kan ses som ett argument for att skapa variation
bland de kommunala lekplatserna.

* Utformning med inslag av gronska och
rumsligheter hade forbattrat mojligheterna
till vara 1 fred och att kunna dgna sig at
konstruktions- och fantasilek.

Det ar viktigt att det finns utrymme for det
sociala pa lekplatser om ocksa aldre barn ska
anvanda dem.

Kontaktperson
Asa Mathiasson, Stehagskolan i Stehag

Stort tack till elever och personal pa
Stehagsskolan som engagerat sig och
valkomnat oss!



Enkat

For att samla in kunskap till lekplatsplanen
gjordes en enkdt som skulle ge ett representativt
kunskapsunderlag for hur samtliga lekplatser
pa allman platsmark anvands. Utvalda fragor
illustreras med diagram pa kommande sidor.

Metod

Under oktober 2020 fanns en enkdt ute pa Eslov
kommuns hemsida i 25 dagar dar allmanheten fick
mojlighet att svara pa fragor om hur de anvander
lekplatser idag och vad de tycker ar viktigt.
Information om enkdten annonserades ut genom
Facebook, tidningsannons och skarmar pa bland
annat Eslovs jarnvagsstation. Rektorerna pa alla
kommunala skolor och forskolor fick information
om enkditen for att kunna dela den vidare till
vardnadshavare.

Resultat

Deltagarna

Sammanlagt svarade 459 personer pa enkaten varav
nastan 80 procent var kvinnor. De flesta besokte
lekplatser som medfoljande vardnadshavare. 80
procent av de som svarade bodde 1 villa eller
liknande, medan 20 procent svarade att de bodde

1 lagenhet. Utifran svaret om narmsta lekplats gar
det att se att boende 1 Marieholm och Flyinge ar
overrepresenterade.

Vanor och tillgdng

En majoritet angav att den framsta orsaken till att
besoka en lekplats var for att leka. Medianvardet for
antal besokta lekplatser utover den narmsta var tre
och Trollsjon var den lekplats som besoktes oftast.
Over 60 procent av de svarade besoker en lekplats
minst en gang 1 veckan. Nastan 70 procent har inte
mer dn cirka 10 minuters promenad till sin narmsta
lekplats. Drygt halften av de svarade uppfattade att
det fanns en barriar (exempelvis en bilvag) mellan
hemmet och lekplatsen som hindrar barn att ta sig

till lekplatsen pd egen hand, medan andra halften
inte ansag att det fanns en sadan barriar.

Forslag till forbattring

Enkatsvaren visar att drygt 65 procent tycker att
deras narmsta lekplats inte ar bra och ger den
betyg 1 eller 2. Detta aterspeglas 1 de svar som

ges pa fragan var de skulle vilja forbattra pa sin
narmsta lekplats da manga efterfragar battre
lekutrustning for barn upp till 12 ar, battre skotsel
och parkmaébler. Omkring 20 procent har valt

att ge ett eget svar dar manga ocksa tyder pa

en onskan om storre satsningar pa lekplatserna.
Manga kommentarer gar att kategorisera som mer
spectfik utrustning sa som gungor, rutschkana och
skatebana. Det angavs ocksa onskemal om andrad
placering och forslag som kan kopplas till trygghet
sa som battre belysning, battre oversikt och att
lekplatsen borde vara inhagnad. Nagra onskade
trad och buskar for att fa battre vindskydd och
skugga. Bristande tillganglighet kommenterades
pa en nyligen upprustad lekplats. En del valde att
ge berom och hade svart att komma pa ett tredje
alternativ eller gav idéer pa olika teman sa som
naturlek och en trafiklekplats. En del 6nskade

fler lekplatser medan andra skulle vilja se storre
satsningar pa ett mindre antal. De stallningstagande
som tas gallande antal lekplatser och placering gar
att lasa om 1 lekplatsplanen, samt 1 bilaga 1.



Hurgammal ar du?

0-12 ar

13-19 ar

20-35 ar

36-50 ar

51-65 ar

66 ar
eller
aldre

100 150 200 250

Hur bra skulle du saga att din narmsta
lekplats ar?

Inte alls bra

et bra

0 36 72 108 144 180

Vilket kon har du? Med kon menar vi
kénsidentitet, alltsd det kén du sjclv
kanner dig som.

Man, 20,5%

Annat,
0,7%

Kvinna, 78,9%

\Var bor du?

Annan tatort i
kommunen, 49,7%

Annat
alternativ,
3,7%

Eslov, 46,6%



Pad vilket séitt brukar du besoka
lekplatser?

Hur ofta brukar du besoka
kommunala lekplatser?

Vad dar framsta anledningen till
att du eller ditt barn vill besoka
lekplatser?

10

Som lekande barn 21

Medféljande vardnadshavare

Annat medféljande séllskap

0 80 160 240 320 400

Flera ganger i veckan 141
En gang i veckan
En gang i manaden

Mindre &n en gang i manaden

Nastan aldrig

32 64 96 128 160

(=

For att fa réra pa sig 62
For att leka
For att umgas med
25
varandra ell...
For att vistas utomhus 53
Annat 14

70 140 210 280 350

o



Vad skulle du vilja forbattra pd din
narmsta lekplats? Valj tre alternativ.

Néramativ

Battre lekutrustning for barn 0-5 ar

Battre lekutrustning for barn 6-12 &r

Battre lekutrustning for barn 13-18 ar

Béttre parkmdbler som bénkar och bord

Béttre skotsel

Battre tillganglighet for personer med olika formagor

Mer av I6st material som pinnar fér kojbygge eller sandleksaker
Mer av blommor och &tbara véxter

Mer av tréd och buskar

Annat alternativ

Total

Slutsatser

Sammanfattningsvis ar viktiga lardomar for
lekplatsplanen att:

* Lekplatserna ar viktiga for lek 1 vardagen.

e Det finns ett mattligt behov av nya lekplatser sa
att fler far en lekplats néra sig.

e Barridarer mellan bostad och lekplats skulle
behova bli farre, atgarder kan vara fler
lekplatser och andra trafiklosningar.

* Lekplatserna far generellt ett daligt betyg och
storre satsningar efterfragas.

* Generellt 6nskas battre lekutrustning,
parkmobler och skétsel.

* Manga konkreta forslag pa forbattringar angavs
och de kommer tas med tills da lekplatserna 1
turordning ska goras om.

Antal
290
300

94
187
196

59

71

55

29

96

1377

%
63,2
65,4
20,5
40,7
42,7
12,9
15,5

12

6,3
20,9
300

120 A

180 A

240 -

300 -
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