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Inledning

Syfte

Genom denna fritidspolitiska strategi vill Eslovs kommun verka for att
skapa forutséttningar for ett aktivt och meningsfullt fritidsliv for Eslovs
invanare, med sérskilt fokus pa barn och unga. Genom att stirka fritidens
roll i samhillet och i kommunens utvecklingsarbete kan Eslévs kommun
bidra till att frimja folkhélsa, livskvalité och vélbefinnande for Eslovs
medborgare.

For att fa ett verkligt genomslag for folkhélsan, krdvs en bred forankring
och samsyn pa fritidens betydelse inom kommunens alla verksamheter och
den idéburna sektorn. De olika politikomradena pdverkar varandra i arbetet
med att skapa forutsittningar for en aktiv fritid. Har kan den fritidspolitiska
strategin fylla en viktig funktion i att samordna och visa pa helheten.

Med en langsiktig fritidspolitisk plattform kan vi ocksa underlitta
prioriteringar och védgval som krévs fOr att vara en aktiv, attraktiv och
rorelserik kommun vilket 1 sin tur bidrar till att skapa “en hallbar, spdnnande

]

kommun diar manniskor mots, utvecklas och trivs™".

Avgransning

Syftet med att ta fram en fritidspolitisk strategi istdllet for en idrottspolitisk
ar att inkludera fler faktorer som paverkar mojligheten till en meningsfull
fritid. Fritid definieras som den fria tid som man kan disponera och anvédnda
for att 6ka livskvalité och vélbefinnande. Strategin préglas av ett starkt
folkhidlsoperspektiv och omfattar de folkhdlsoaspekter som beror idrotts-
och fritidsfragor. Nir det giller foreningar inkluderar fritidsomradet bade
idrotts- och friluftsforeningar, men dven pensionirs-, funktionshinder- och
sociala foreningar samt andra fritidsaktiviteter. Kulturfragor- och féreningar
behandlas inte av strategin. Motsvarande program finns for kulturomradet?.

! Eslévs kommun, Eslovs kommuns handlingsprogram 2019-2022,

eslovs_kommuins_handlingsprogram-2019-2022 webb.pdf
2 Kulturpolitiskt program for Eslévs kommun 2017-2025: https:/eslov.se/wp-
content/uploads/kulturpolitiskt-program-for-eslovs-kommun-2017-2025.pdf
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Fritid i Eslov och omvarlden

Fritid, policyer och rattigheter

Ratten till fritid och idrott finns tydligt angiven 1 ett flertal internationella
overenskommelser som Sverige har anslutit sig till. I FN:s allménna
forklaring om ménskliga réttigheter (Artikel 24) samt i konventionen for
barnets réttigheter slas rétten till lek, vila och fritid fast. Rétten att delta i
fritidsaktiviteter och idrott fastslds d&ven 1 FN:s konvention om avskaffande
av all slags diskriminering av kvinnor (Artikel 13) samt i FN:s konvention
om réttigheter for personer med funktionsnedsattning (Artikel 30).

Fritidsomradet &r inte en del av kommunens lagstadgade ansvar i Sverige,
men flera internationella och nationella policyer visar pa vikten av en aktiv
fritid for en god folkhilsa. Darfor utgér vi ifrdn det nationella
folkhidlsopolitiska mélet att skapa forutséttningar for en god och jamlik
hilsa och minska de paverkbara hélsoklyftorna, och hur fritid kan bidra till
det.

Agenda 2030

Idrott, rorelse och en aktiv fritid dr dven viktiga faktorer for hallbar
utveckling och arbetet med Agenda 2030. I deklarationen for Agenda 2030
beskrivs hur “idrotten i 6kande grad bidrar till utveckling och fred genom
att framja tolerans och respekt och dven bidrar till att 6ka kvinnors och
ungdomars, enskilda personers och samhdllens egenmakt, liksom till
malsdttningar i frdga om hdlsa, utbildning och social inkludering”.

Agenda 2030 och de globala malen har inarbetats i kommunens mal for
mandatperioden, och dven fokusomradena for den fritidspolitiska strategin
avser bidra till flera av dem. Inom strategin identifierar vi hur varje omrade
bidrar till de globala malen och kommunens 6vergripande arbete med
Agenda 2030.

Varfor ar en aktiv fritid viktig?

Fysisk aktivitet och rorelse ér en friskfaktor. For barn och unga i éldrarna 6-
17 &r tyder flera studier pé att fysisk aktivitet kan ha sérskilt positiva
effekter pa hélsan under uppvéxten, bade for den fysiska och psykiska
hélsan, samt skolstress och prestation. Utdver detta finns det dven evidens
pa att om man har varit fysiskt inaktiv tidigt i livet behaller man det
beteendet i vuxenlivet.
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En meningsfull fritid innefattar inte bara idrott och fysisk aktivitet; lika
viktigt dr det sociala, kulturella och demokratiska vérde som ett brett
fritidsutbud kan tillféra. Detta har en viktig roll 1 att bygga social
gemenskap, 0ka delaktighet och stirka personers sociala kapital. Att skapa
forutséttningar for en aktiv och meningsfull fritid dr darfor viktigt for att
forbéttra folkhélsan och livskvalitén bland kommunens invénare.

Utmaningar och trender i omvarlden och Sverige

WHO (2017) identifierar fysisk inaktivitet som den fjarde storsta riskfaktorn
for dodlighet och en stor riskfaktor for ohélsa i ett globalt perspektiv
(Folkhdlsomyndigheten, 2019). Detta orsakar kostnader for bade individen
och samhillet.

Forutsittningar for en god hilsa skiljer sig markant mellan olika grupper.?
Flera studier har visat att sociockonomiska faktorer, kon, dlder och att ha en
eller flera funktionsnedséttningar har en stor paverkan pé barns
levnadsvanor och méjlighet till fysisk aktivitet*. ”Pep-rapporten 2020 visar
att bara tvé av tio barn i Sverige nir den rekommenderade méngden fysisk
aktivitet. Andelen minskar med stigande alder, och tonarstjejer dr den grupp
som dr minst aktiv dir bara 1 av 10 uppfyller reckommendationerna.
Socioekonomiska faktorer och funktionsnedséttning spelar d&ven hér en roll.
Dessa skillnader mellan grupper syns ocksa inom deltagandet i
foreningslivet®.

Inom samhallet ser vi en 6kad individualisering dar allt fler vill kunna vilja
hur och nér de tranar och engagerar sig utifran egna 6énskemal. Synen pa
idrott och motion har ocksa fordndrats; att tdvla och prestera har blivit
mindre viktigt och faktorer som att ha roligt, flexibilitet och hélsa har blivit
allt viktigare. Brist pa tid och ork hos unga talar f6r behov av tillgingliga
och flexibla méjligheter att utdva idrotts- och fritidsaktiviteter®.
Organisationer inom sport- och fritidsomrddet star for nistan 15% av

380U (2016), Det handlar om jimlik hdlsa; Folkhilsomyndigheten (2020), Folkhdlsans
utveckling — drsrapport 2020

4 Generation Pep (2020), Pep-rapporten 2020; SOU (2016), Det handlar om jimlik héilsa

3 Centrum for idrottsforskning (2017) Resurser, representation och riktig idrott; Centrum
for idrottsforskning (2018) Idrotten och (o)jdmlikheten — I medlemmarnas eller samhdillets
intresse?

¢ Ungdomsbarometer & Riksidrottsforbundet (2016), Ungas tréinings- och motionsvanor;
MUCEF (2020) Ungas rditt till en meningsfull fritid — tillgang, trygghet och hinder; Centrum
for Idrottsforskning, Idrottsstatistik: https://idrottsstatistik.se/,
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Skanes idéburna sektor’ och har en viktig roll i att aktivera barn och unga.
For att fa fler att vilja och kunna delta i fritidsaktiviteter behdver vi sédnka
trosklarna och utveckla verksamheter diar man kan delta pa olika sétt utan
krav pa resultat. For att mota dessa behov s& genomgar svensk idrottsrorelse
en stor omstéllning for att “arbeta for livslang idrott 1 forening for alla,
oavsett bakgrund, alder, kon, ambitionsniva eller andra forutsittningar’®,.

Vi star dven infor stora utmaningar till f61jd av coronapandemin dér flera
studier nu tyder pé att den har lett till en minskning av fysisk aktivitet och
deltagande i fritidsaktiviteter”. Rapporten “Ett &r med corona” fran
Riksidrottsforbundet visar att pandemin har haft omfattande negativa
konsekvenser pa idrottsforeningar med minskat idrottande och tréning, farre
ledare och funktiondrer samt minskat engagemang fran foraldrar. Detta har
lett till en oro for att ménga inte kommer tillbaka till idrotten och
foreningslivet, sirskilt bland unga. Darfor ar det sérskilt viktigt att stodja

foreningar i att dteruppta sin verksamhet och {4 barn och unga att hitta
tillbaka.

Parallellt med en utveckling av foreningslivet maste vi skapa plats for de
som inte tar del av foreningsidrotten och skapa forutséttningar for aktiva
livsmiljoer och rorelse 1 vardagen. Att skapa attraktiva, tillgdngliga och
inkluderande ytor for olika sorts rorelse, lek och aktivitet blir allt viktigare i
utformningen av den fysiska miljon for att alla barn ska fa en aktiv start i
livet, utveckla rérelseforstielse och en vilja att vara aktiva hela livet!”.
Eslovs befolkning prognosticeras 6ka med ca 5000 personer fram till 2030.
Gruppen 0-19 &r forvintas 6ka med 14% (1400 personer). For att fanga upp
olika behov maste vi, kommun och foreningsliv tillsammans, skapa
forutséttningar for personer att vara aktiva bdda i och utanfor foreningar,
och gora Eslov till en rorelserik kommun.

Eslov: Insamlingsarbete och dialog
Som en del i arbetet med att ta fram den fritidspolitiska strategin har olika
insamlingsarbeten genomforts i form av en demografisk analys,

7 Nitverket - Idéburen Sektor Skane (2015), IDEBUREN SEKTOR I SKANE -
Kartldgening 2015

8 Riksidrottsforbundet (2018), Strategisk plan for idrottsrérelsen

? Riksidrottsforbundet (2021), Ett dr med corona — maj 2021

19 Trivector och White (2020), Planeringsverktyg — stodjande fysiska livsmiljéer, SOU;
Riksidrottsforbund och Movium (2019), Rorelserik stadsutveckling
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enkétundersokning bland hogstadieelever, dialog med foreningar, samt
dialog med kommunens forvaltningar. Nedan beskrivs de olika processerna
och resultaten fran arbetet.

Analys av demografiska statistikomriaden

Som en del av insamlingsarbetet har vi anvént oss av Geodata fran SCB:s
Demografiska statistikomraden!! (DeSO) for att identifiera vilka omraden
som har behov av sdrskilda insatser utifran andelen barn och unga, kén och
socioekonomisk bakgrund. Statistiken kommer att anvéndas i
implementeringen av atgédrderna.

Enkitundersokning
Sammanlagt svarade 332 hogstadieelever i arskurs 7-9 pé en enkét om sina
fritidsvanor. De sammanfattande resultaten &r:

e Foreningslivet engagerar ménga och ungefér hilften av de svarande
trdnar i en forening.

e En tredjedel av de svarande har inte ndgon fritidsaktivitet alls.

¢ En stor andel har slutat med ndgon fritidsaktivitet under det senaste
aret. De stOrsta anledningar till detta var att det tog for mycket tid,
man behovde fokusera pa skolan och/eller man orkade inte.

e Svaren analyserades dven utifrdn kon och socioekonomisk bakgrund
(baserad pa DeSO data). Fran svaren kan vi se att det finns
konsskillnader och geografiska skillnader mellan ungdomarna. Detta
liknar resultaten i andra studier dér tjejer och personer som bor 1
omraden med ldgre socioekonomisk status deltar i mindre
utstrdckning dn ovriga.

e E-sport dr ett av unga killars storsta fritidsintresse.

e Det finns en 6nskan om olika typer av anldggningar och platser for
rorelse och moten, till exempel métesplatser f6r ungdomar,
skatepark, idrottsplaner i olika former samt langre dppettider for de
platser som finns.

Dialog med foreningar

For att undersoka hur vi, kommun och idéburen sektor, gemensamt kan ta
oss an de utmaningar nutiden och framtiden ger oss, och utveckla omradet
fritid och féreningsliv, har vi haft dialog med 17 foreningar kring fem

"' SCB, DeSO demografiska statistikomrdden: https://www.scb.se/hitta-statistik/regional-
statistik-och-kartor/regionala-indelningar/deso---demografiska-statistikomraden/
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omraden: foreningsliv och stdd; inkludering och delaktighet; anldggningar,
lokaler och tillgdnglighet; samverkan och evenemang. Dérefter har vi bjudit
in till en referensgrupp for att ta fram gemensamma prioriteringar. Alla
foreningar har bjudits in och foljande har deltagit: EAI Bordtennis, Eslévs
IK, Eslovs HF, Marieholms byaférening, Trollends IF/Parasport,
Frisbeesport Eslov, Dansa ah Le och Stehags intresse- och
forskoningsforening.

Foreningarna upplever flera utmaningar kopplade till engagemang och
medlemsviarvning samt inkludering och delaktighet men de omraden som
ansags vara viktigast att jobba vidare med var behov av lokaler och
anldggningar, och samverkan med kommunen dér béttre kommunikation
och aterkoppling till foéreningar onskas.

Dialog med kommunens forvaltningar

For att ta fram en nuldgesbild och gemensamma prioriteringar genomfordes
en rad olika workshops med ledningsgrupper och de berérda forvaltningarna
inom kommunen. Fem omriden ansags viktigast att jobba vidare med:

Jamlika forutsattningar for en meningsfull fritid

Rorelse och aktivitet 1 den fysiska planeringen

Tillvéxt och Eslovs attraktivitet

Natur och friluftsliv

Samverkan — forvaltningsovergripande och med foreningsliv

Efter workshopparna har vi haft tvd referensgruppstréiffar for att ta fram
atgirder kopplade till fokusomradena som beskrivs nedan.

Nasta steg

Kunskapsinsamlingen och dialogarbetet har gjort det tydligt vilka omréaden
som dr extra angeldgna att fokusera pa under de kommande aren. Darfor
kommer atgirderna i denna strategi att utga ifrdn foljande omréaden:
Jamlika forutsattningar for en meningsfull fritid

Varierande former for idrott, motion och fritid

Fysiska forutsdttningar for en aktiv fritid

Samverkan

Dessa olika fokusomraden har en stark inbordes paverkan péd varandra och
samspelet mellan dem é&r viktigt for strategin i sin helhet och arbetet med att

8(16)



skapa en aktiv, attraktiv och rorelserik kommun. Genom dialogsamtal har vi
tagit fram mal och ansvarsomride for varje fokusomrade. En separat
handlingsplan, som antas politiskt tillsammans med strategin, bifogas med
atgérder och ansvarsfordelning for varje mal.

Strategin ska verka for att alla Eslovsbor ska ha tillgdng till meningsfulla
fritidsaktiviteter. Samtidigt ser vi att vissa grupper ar underrepresenterade
inom fritidslivet. For att minska dessa skillnader inriktar strategin sig
sarskilt pa foljande prioriterade grupper:

e Barn och unga, med sirskilt fokus pd unga tjejer (sarskilt med

utomeuropeisk bakgrund) och socioekonomiskt svaga grupper

e Nyanlinda'?

e Personer med funktionsnedsittningar

e Aldre

12 Nyanlind: person som beviljats uppehallstillstind som flykting eller av andra skyddsskal.
Det géller ocksa anhoriga till personer med sadan status.
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Fokusomraden

Jamlika forutsattningar for rorelse och aktivitet

Goda forutsattningar for en aktiv fritid och ett socialt deltagande dr en viktig
del av arbetet for en god folkhilsa 1 Eslov. Utgangspunkten for arbetet med
den fritidspolitiska strategin r att idrott och fritidsaktiviteter ska vara
tillgéngliga for alla pa lika villkor. Samtidigt 6kar klyftorna mellan
maéanniskor 1 samhillet, vilket inte minst reflekteras 1 idrotts- och fritidslivet
dér vissa grupper har sdmre forutséttningar att delta. Darfor behovs ett aktivt
arbete med att skapa jimstdllda och jamlika forutséttningar for rorelse och
aktivitet.

Flera studier visar pa att andelen barn och unga som deltar i idrotts- och
fritidsaktiviteter minskar med stigande alder. Detta géller sérskilt tjejer, som
ofta upplever att de har mindre tid, behdver fokusera mer pa skolan och ar
mindre bekvdma 1 idrottsmiljon. Vi ser dven att det finns stora skillnader
mellan olika grupper, dir socioekonomiskt svaga grupper, nyanldnda, dldre
samt personer med funktionsnedséttningar generellt &r mindre aktiva.
Orsaker till detta kan vara mindre tid, ekonomiska hinder, brist pa nétverk
eller kunskap om hur man deltar eller att aktiviteterna inte upplevs som
tillgidngliga. Det édr darfor viktigt for Eslovs kommun att arbeta for att
minska dessa hinder, och skapa goda forutsittningar for deltagande 1
fritidslivet, med sdrskild hinsyn till strategins prioriterade grupper.

Mal Ansvarig nimnd
Skapa bittre forutsittningar for meningsfulla Kultur- och
fritidsaktiviteter for: fritidsndmnden,

e Barn och unga, med sirskilt fokus pd unga kommunstyrelsen, barn-

tjejer och socioekonomiskt svaga grupper och familjendmnden,

e Nyanldnda barn och vuxna gymnasie- och

e Aldre vuxenutbildningsnimnden,

e Personer med funktionsnedséttningar vérd- och

omsorgsnimnden

Verka for en bra geografisk spridning av Kultur- och
fritidsaktiviteter 1 hela kommunen fritidsndmnden
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Varierande former for idrott, motion och fritid

Foreningslivet dr det forum dér de flesta barn och unga ér aktiva pé sin
fritid. Utdver sjdlva idrotten och motionen tillfor foreningslivet viktiga
sociala, demokratiska och kulturella virden som bidrar till ungas utveckling
och deltagande 1 samhillet. Samtidigt ser vi en trend dér allt fler viljer att
trdna och aktivera sig utanfor foreningslivet, och intresset for spontanidrott
och egenorganiserad idrott véixer. Utifrdn dessa behov, behover vi,
tillsammans med foreningslivet, skapa utrymme for personer att delta i
fritidsaktiviteter pa olika sétt.

Organiserad idrott och foreningsliv

I Eslov har vi ett rikt och aktivt foreningsliv som engagerar manga, och som
spelar en viktig roll 1 folkhdlsoarbetet. Elitidrotten och den organiserade
idrotten bidrar till att skapa ett storre intresse for idrotten samt att inspirera
och engagera nya generationer. Samtidigt viaxer intresset for breddidrott,
och behovet av verksamheter utan tidvling och krav pa resultat 6kar. Detta &r
viktigt for att kunna behalla fler inom foreningslivet och idrotten; sa ldnge
som mojligt vilket framforallt géller for strategins prioriterade grupper (se
s.10). Aven Riksidrottsforbundet papekar behovet av att utveckla och
fordndra foreningsverksamhet i takt med samhaéllsutvecklingen, och att hitta
nya strukturer och former for att gora det enklare for fler att delta.

Eslévs kommun och foreningslivet behover diarfor ocksa hitta sitt att sdnka
trosklarna in till foreningsliv och skapa mdjligheter for fler att vara med pé
olika sitt. (Exempel pé detta skulle kunna vara prova-pa-tillfillen, frivillig

anmdilan, motionsgrupper for olika aldrar.)

Majligheter till egenorganiserad idrott och spontanidrott

Allt fler vill kunna vélja ndr man vill aktivera sig samt var och med vem.
Att skapa mojligheter for spontanidrott kan vara ett sitt att fa fler i rorelse,
skapa storre social samvaro och nd grupper som inte dr aktiva inom den
traditionella foreningsidrotten. Spontanidrottsplatser fungerar ofta ocksa
som &ppna motesplatser dir olika invénare kan traffas oavsett etnicitet,
socioekonomi, dlder, fysiska forutséittningar eller kon.

Det ér dérfor viktigt att utveckla vart arbete med att skapa forutsittningar
for spontanaktiviteter. Sarskilt fokus bor laggas pa tjejer och deras
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spontanidrottande eftersom tidigare forskning visar att spontanidrottsmiljéer

oftast domineras av pojkar/killar'3,

Mal Ansvaring
nimnd

Stotta utvecklingen av breda och varierande former for idrott Kultur- och
och fritidsaktiviteter fritidsndmnden
Stotta idrottsforeningars utveckling 1 linje med RF-SISU Kultur- och
Skénes "Strategi 2025" fritidsndmnden
Utveckla arbetet med vardegrundsfragor tillsammans med Kultur- och
foreningar fritidsndmnden
Uppmuntra féreningar att ta hinsyn till miljéaspekter i sin Kultur- och
verksamhet fritidsndmnden
Verka for att stotta elitidrott 1 Eslov Kommunstyrelsen
Starka erbjudandet av 6ppna och trygga motesplatser for barn | Kultur- och
och unga i kommunen fritidsndmnden

13 Croner M (2017), Tjejers villkor pd spontanidrottsplatser, SLU; Blomdahl. U, mfl.
(2012), Spontanidrott for vilka, Unglivsstil; Fahlén, J (2007) Néridrottsplatser och

spontanidrott, RF och Umea universitet
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Fysiska forutsattningar for en aktiv fritid

Den fysiska miljon har en direkt paverkan pa folkhélsa, levnadsvanor och
forutséttningar for rorelse och en aktiv fritid. Eslovs kommuns arbete med
att skapa fysiska forutséttningar for en aktiv fritid innefattar allt frdn
planering och tillgéng till idrotts- och anldggningsytor, gron- och
rekreationsomrdden och métesplatser till utformning av utemiljo,
bostadsomraden och skolgérdar. Planering av dessa ytor paverkar dven olika
malgruppers mojlighet till och motivation for olika sorters rorelse och
aktivitet. Ett socialt hallbart Eslov behdver skapa platser for manniskor att
motas, utvecklas och motionera utifran egna forutsittningar och 6nskemal.
For att gora detta maste flera olika perspektiv beaktas.

En forutsittning for ett aktivt och rikt fritids- och foreningsliv dr att det
finns attraktiva och tillrdckligt minga anldggningar och ytor for rérelse och
aktivitet. Med en vixande befolkning vill Eslovs kommun att vara
anldggningar och idrottsytor ska finnas till for alla och strévar efter att f4
fler 1 rorelse och aktiviteter. Darfor maste det bade finnas plats for
egenorganiserad idrott och spontanidrott samtidigt som det finns utrymme
for foreningsidrott och dess behov. Har ska sdrskild hidnsyn dven tas till
strategins prioriterade grupper och foreningar.

I Eslovs dversiktsplan 2035 uttrycks det att ’det behdvs en helhetssyn for
hur vi uppmuntrar till rérelse och spontan aktivitet i den fysiska
planeringen”. Att béttra integrera rorelse och aktivitet i planering av
bostads- och gronomréden, utemiljoer och skolgardar, samt samutnyttjande
av dessa, ir av stor vikt for att fler ska ha mojlighet att aktivera sig. Aven
tillgang till utegym och lekplatser kan vara en inledande vég till 6kade
fysiska aktiviteter. Detta perspektiv reflekteras i flera olika planer inom
kommunen. Denna strategi syftar till att undersoka hur vi kan samarbeta
inom kommunen och med foreningslivet kring detta, och skapa en
helhetsbild av hur vi skapar fysiska forutséittningar for en aktiv fritid 1
kommunen. Som en del av detta arbete har vi anvint oss av verktyget
Rorelsefaktor som synliggdr faktorer i den byggda miljon som péverkar fyra
typer av rorelse (organiserad idrott, sjdlvorganiserad idrott, vardagsrorelse
och aktiva transporter) och samspelet emellan dem. Atgirder inom detta
fokusomréde har tagits fram med hjilp av verktyget. Aktiv transport dr en
viktig del for att skapa vardaglig rorelse 1 den fysiska miljon men detta
behandlas i kommunens kommande trafikstrategi och har déarfor uteslutits
hér. Aven tillgang till gron- och naturomraden #r en viktig friskfaktor for
folkhilsa, men detta behandlas i kommunens kommande grénplan sé det
undantas hir.
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Mal

Ansvarig nimnd

Verka for att mark och ytor for idrott, motion och
rekreation avsiitts 1 tillracklig utstrickning i den
fysiska planeringen

Kommunstyrelsen, kultur-
och
fritidsndmnden

Utveckla metoder for att integrera rorelse och aktivitet
1 utformning av den fysiska miljon

Milj6- och
samhillsbyggnad, Barn-
och familjendmnden,
kultur- och
fritidsndmnden

Uppmuntra till vardagsrorelse

Milj6- och
samhiéllsbyggnadsnimnden

Arbeta for att 6ka nyttjandegraden och
samutnyttjandet av lokaler och anldggningar

Kultur- och
fritidsndmnden, Barn- och

familjendmnden
Involvera invénare och foreningar i utvecklingen av Kultur- och
platser fritidsndmnden,

Kommunstyrelsen
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Samverkan

Tillsammans har kommunen och féreningslivet stor potential att {4 fler
aktiva pa sin fritid. Inom kommunen jobbar vi redan pa manga olika satt
med att skapa forutsittningar for rérelse och en meningsfull fritid. Men vi
behover ta fram strukturer for samordning av arbetet inom fritidsomradet for
att anvinda resurserna pa ett effektivt sétt och na ut till fler.

Samarbetet med den idéburna sektorn ér en viktig komponent for att stiarka
och utveckla fritidsomradet. Den idéburna sektorn bidrar med fantastiskt
engagemang, kunskap och verksamheter som kompletterar kommunens
arbete med fritidsfragor, och bidrar till bade tillvixt och attraktivitet. For att
stirka detta samarbete behdver vi se dver véra strukturer/rutiner for
samarbete och kommunikation med foreningslivet, och forankra detta i den
kommunala organisationen. Detta arbete har redan pabdrjats inom
Overenskommelsen'* och kommer att utvecklas under de kommande &ren.

Ml Ansvarig nimnd
Samordna olika kompetenser och aktorer nér det géller Kultur- och
folkhélsa inom idrotts- och fritidsomradet fritidsndmnden
Starka kommunens samarbete med foreningslivet 1 Eslov Kommunstyrelsen,
Kultur- och
fritidsndmnden
Stirka samarbetet mellan Fritidsbanken, foreningar, Kultur- och
bostadsbolag och andra kommunala verksamheter fritidsndmnden

14 Overenskommelse idéburen sektor, Eslov: https:/eslov.se/kommun-politik/hallbar-
utveckling/social-hallbarhet-folkhalsa/overenskommelse-ideburen-sektor/
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Uppfoljning och utvardering

Arbetet med den fritidspolitiska strategin kommer kontinuerligt att foljas
upp och rapporteras. Utifrdn handlingsplanen formulerar en
forvaltningsdvergripande arbetsgrupp arliga prioriteringar som inforlivas i
varje berdrd forvaltnings ordinarie budget och verksamhetsplanering.
Sarskild hdansyn ska tas till barn och ungas delaktighet i dtgérderna och
rapporteras separat for varje dtgird. Varje nimnd foljer upp de atgérder som
de har ansvar for inom sina ordinarie uppfoljning. Kultur och Fritid ansvarar
for att koordinera strategins dvergripande uppfoljning och rapportera till
kommunstyrelsen, 6vriga nimnder, foreningslivet och andra aktorer.

Strategin revideras vid behov men minst en gang inom den givna
tidsperioden 2022-2030. Om den kommunala organisationen dndras under
strategitiden flyttas ansvaret for strategins mal i enlighet med den nya
organisationen. Handlingsplanen revideras vid behov.
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